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Pref ace

Tsunamis may arrive at Indonesian shores Wiihimri2Qes after the earthquake that has triggered

it. In some locations arrival times can be even shorter. It is vital that individdalsstiamdies an

have the capacity to react in a quick and appropriate manner to avoid the damaging waves and
impacts. Therefore, local evacuation plans and warning arrangements are needed as well as
protection arrangements. To achieve thladsitheeinvolvement of many stakehdtdenslocal

authorities to community actiastsspecific knowledge and skills.

Once evacuation plans and warning arrangements at distddstrant $eNel have been
implemented, it might be necessapetdy them for smaller units like villages or institutions
(schools, hospitals) and communicate the results to the ones concerned. Experiences show that .
processes usually do not happen by themselves but need to be promoted and facilitated. They
need to be accompanied by resource persons who can inform on the already exidikey references
district evacuation plans and warning proeesharggovide background information on tsunami
hazard and the Indonesian warning system.

The PROTECTSofect designed a training module to prepare individuals involved in local disaste
management to support such processes as tsunami preparedness facilitators (FaTmi) in districts
have already developed basic references for tsunami preparedetgdeNee@ation plan and

warning chain. After the training the participants shalld)esapfeoto the further development of
detailed evacuation planning and warning arrangements at village or institutional level, and b) pre
members from locaimmunities to conduct community outreach activities on tsunami preparedness.

For further information and resources please have a look at the TSUNAMIKIT website
http://www.qgitews.org/tsukami

Harald Spahn
PROTECTSProject for Training, Education and Consulting for Tsunami Early Warning Systems
German International CooperaBth


http://www.gitews.org/tsunami-kit.

Kata Pengantar

Tsunami bisa mencapai pantai Indonesia dalam 20 sampai 40 megeihp=diaajang

mengunya. Di beberapa tempat, waktu kedatangan gelombangnya bahkan bisa lebih cepat le
Penting bagi individu, keluarga, dan lembaga untuk memiliki kapasitas bereaksi dengan cepat
tepat untuk menghindari gelombang yang merusak dadaagaipakang Kibatkannya.
Karenanya, rencana evakuasi dan pengaturan penyebaran peringatan setempat, demikian f
pengaturan perlindungan diri, sangat dipéhikrbisa mengembangkan semua ini, diperlukan
keterlibatan dari banyak pemangku kepentimyda darpemerintah daerah sampai pegiat
masyarak&tdan juga pengetahuan dan keahlian tertentu.

Begitu rencamancana evakuasi dan pengaturan peringatan di tingkat kabupaten atau di tingke
kecamatan telah disusun, mungkin perlu untuk menurunkanngidagakg tebih kecil seperti

desa dan lembaga (sekolah, rumah sakit) dan menyosialisasikan hasilnyaplkepagangihak
berkepentingan. Pengalaman menunjukkan bahvwmosesagmacam ini tidak terjadi dengan
sendirinya, namun perlu didorong i@deilitasi. Prospsoses ini juga perlu didampingi oleh
narasumber yang dapat menyediakan informasi tentang referensi yang felabp&tsedia
rencan@iencana evakuasi dan prosedur peringatan tingkat Kabgpatesmberikan informasi

dasar tentgrbahaya tsunami d@éstem peringatan dini tsunami di Indonesia.

Proyek PROTECTS merancang sebuah modul pelatihan untuk menyiapéasdindgiaidy

terlibat dalam badan penanggulangan bencana daerah untuk mendpkoses plosaska

sebagai fagator (yang kami sebut, Fasilitator Tanggap Tsunami, FaTmi) di kabupaten yang tel:
menyusun referereflerensi dasar untuk kesiapsiagaan tsunami seperti sebuah rencana evakuas
dan rantai peringatan kabupaten. Usai pelatihan ini, peserta dipatapkarendikung
pembuatan rencana evakuasi lebih rinci dan pengaturan peringatan di tingkat desdaatau lembaga
b) menyiapkan anggataygota masyarakat untuk menyelenggarakan kegiatan sosialisasi tentang
kesiapsiagaan tsunami

Untuk informasi danhdosbahan lebih lanjut, silakan kunjungi situs web TSUNAMIKIT di:
http://www.qitews.org/tsukami

Harald Spahn
PROTECTS - Project for Training, Education and Consulting for Tsunami Early Warning Systems
German International Cooperation i GIZ


http://www.gitews.org/tsunami-kit.
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Latar Belakang




Tsunami dapat tiba di pantai Indonesia ddaselabempaburgang memicunya. Di beberapa tempat,

waktu kedatangannya bahkan bisa lebih cepat. Karenanya, pentidg, badiianga, dan institusi untuk
memiliki kapasitas untuk bereaksi secara cepat dan tepat untuk menghindari gelombang yang merusak -
dampaklampak yang diakibatkannya. Karenanya, rencana evakuasi dan pengaturan penyebaran peringe
setempat sangatiperlukan. Untuk dapat mewujudkannya, diperlukan keterlibatan banyak pemangkt
kepentingan, mulai dari pemerintah daerah sampswndumasyarakat sendiri.

Untuk meningkatkan kapasitas dari para pemangku kepentingan inilah sejumlah eladuipetatihan t

dan diimplementasikan di sejumlah provinsi dan kabupaten/kota di Jawa, Bali, dan NTB dalam kerangka f
PROTECTS. Pelatipahatinan ini membidik uassur kunci dalam kesiapsiagaan tsunami dan mengikuti
sebuah pendekatan terstrukwk om@émbangun kesiapsiagaan menghadapi tsunami di daerah.

Pendekatan yang terstruktur ini disajikan dalam bagan di bawadngka Amagkadilingkari pada bagian
mewakili lima modul pelatihan yang telah disusun dalam pendekatan ini.

Pendekatan Terstruktur dalam Pengembangan Kapasitas Kesiapsiagaan Tsunami

Kesadaran Pengetahuan Prosedur
akan ancamantsunami Riziko tsunami, rencana Penerimaan peringatan &
evakuasi, peringatan dini arahan, evakuasi, dll.

Rencana Rantai Perlngatan Lokal
e —
Analisis Risiko
Kafan -

Kerentanan & Kapasitas

. ; kan, Kepakaran,
Pelatihan & Pendanaan
Kebijakan, Pedoman, Riset llmiah, Pelatihan &
Pendanaan bagi Kesiapsiagaan & Peringatan Dini

-

Layanan & Kebijakan
Peringatan InaTEWS

Latar belakangrd pendekatan ini didasarkan pada asumsi bahwa peluang untuk selamat dari tsunami jar:
dekat sangat tergantung pada kapasitas daviasmgrigrdampak untuk dengan cepat menilai situasi dan
mengambil keputusan dan tindakan yang tepat. Kapasitashnilaippengetahuan dasar yang solid akan
risikerisiko tsunami lokal dan reAetana kesiapsiagaan. Bisa jadi terdapat kegagalan dalam layanan
peringatan atau tidak ada arahan dari pemerintah setempat selama masa darurat. Karena itu, masyarak
daerah berisiko perlu sadar akan bahaya dan risiko tsunami dan memahami peringatan lokal dan pros
evakuasi (tingkaerah

Untuk menyediakan arahan umum kepada masyarakat di daerah risiko tentang bagaimana bereaksi terh
ancaman tsunami, perlwkudisusun peta dan prosedur evakuasi spesifik di tingkat lokal, demikian pula
pengaturan penyebaran peringatan, serta mengkomunikasikannya kepada semua anggota masyarakat (ti
hijag.



Penyusunan rencana semacam itu di tingkat desa atau lemymgacbsanhkan referssfsrensi

tentang zona bahaya dan zona aman-stirategi evakuasi yang disarankan, serta pengembangan layanan
peringatan lokal. Tanggung jawab untuk menyediakan referensi ini, termasuk kajian risiko, rencana eval
tingkapertama, dan penyusunan mekanisme untuk pembuatan keputusan dan penyebaran peringatan terl
di tangan pemerintah daerah (tngkat

Untuk membangun kesiapsiagaan tsunami secara konsisten dan koheren, diperlukan pedoman dan kebi
nasional (tingkabuabl) yang memberikan kerangka kerja bagi para aktor lokal. Pedoman Pelayanan
Peringatan Dini Tsunami, yang disusun oleh BMKG, memberikan informasi resmi tentang Sistem Peringata
Tsunami Indonesia (InaTEWS), rantai peringatan dari tingké&e rdestoah, urutan dan isi dari pesan
peringatan termasuk rekomendasi tindakan bagi pemerintahsgsierdttarifikasi peran, tanggung jawab,

dan prosedur dari semua instansi terkait. Pedoman lain dari Badan Nasional Penanggulangan Bencana (E
meanbahas teriama seperti kajian risiko, pusat pengendalian operasi, dan rencana kontinjensi.

Modul ini adalah modul pelatihan pod@lam bagan di atas, yakni pelatihan fasilgketrkabupaten
yang dalam proyek PROTECTS disasilitator Tanggdsunami (Faf). Pelatihan ini baru dapat
diselenggarakan bila rencana evakuasi dan pengaturan tppeykagatartansaidah solid, diakui secara
resmi oleh pemerintah daerah yang bersangkutan dgadilsaiapreferensi untuk pengembangan rencana
evakuasi level desa dan lembaga
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

Mengapa Panduan ini dibutuhkan?

NVNINHYAN3d

Pendekatan peoplecentred (terpusat pada pemberdayaan masyarakat) dalam
peringatan dini tidak didasari pada anggapan jika masyarakat rentan terhadap

m bencana, sebalikga pendekatan ini didasari pada kepercayaan jika masyarakat

% dapat tangguh dan mampu melindungi diri sendiri (IFRC, 2009). Tujuan utama

= sistem peringatan dini yang terpusat pada masyarakat peoplecentred early
warning systen] A A AnieAgHatka® kemampuan ridividu, masyarakat, dan
organisasi yang terancam bahaya untuk bersiap siaga dan bertindak tepat waktu dan

. benar agar dapat mengurangi kemungkinan terjadinya kerusakan dan jatuhnya
- korband6 j 5.)3%$2h ¢mmeQds
> =
§‘§ Dalam rangka mengurangi risiko bencana, sigigatapedini tsunami seperti InaTEWS harus

2 mengeluarkan dan menyebarluaskan peringatan dengan cepat, tepat sasaran, dan teruji secara ilmiah

- jelas agar mudah untuk dimengerti dan diggtiami.tersebut dianggap efektif dan sukses jika

peringatapeiingatan yang dibuat dapat memicu reaksi yang tepat dan masyarakat mampu
= menyelamatkan diri sendiri sebelum gelombang tsunami datang. Hal ini menunjukkan bahwa pering:
- E dini lebih dari sekedar teknologi saja.
35
“ )Jz: Penguatan komunitas di tingkat basggassmooperlu dilakukan secara terpadu melibatkan berbagai
2 elemen masyarakat khususnya para pemimpin desa dan tokoh masyarakat baik formal maupun infor
Keberadaan mereka sangat penting untuk mengkomunikasikan, mendukung dan mendorong peran s
masyaakat dalam peningkatan kesiapsiagaan dalam penanbeulzagardi tingkat masyarakat.

Ay Salah satu upaya yang dapat mereka lakukan adalah dengan membentuk tim fasilitator masyarakat
L ; bermitra dan membangun jalinan komunikasi dengan berbagdapiaadRadan Penanggulangan
20 Bencana Daerah (BPBD) dalam memkdibimsiagaamasyarakat dalam menghadapi bencana.

< Situasi ini tidak hanya dibangun oleh keterlibatan aktif pemangku kepentingan mulai dari tingl

2 masyarakat hingga BPBD di tingkat pEmi€dtat/Kabupaten, tetapi bagaimana meletakkannya dalam

proses peningkatan kesadaraked#apsiagaaecara berkelanjutan.

E Proses ini dilakukan dengan membangun kapasitas para fasilitator masyarakat. Mereka dapat berasal
%3; para pimpinan desa, tokghna, dan anggota masyarakat dalam memfasilitasi kegiatan serta
Eg merumuskan rencana tindak lanjut, seperti penyusunan rencana evakuasi di tingkat komunitas, y:

E terintegrasi dengan pelaksanaan program pembangunan lainnya.

Modul ini dirancang terutama kepektingan para pelatih dalam melaksanakan pelatfFafmintuk

. yang berkaitan dengan
. m - aspek peningkatan pengetahuan dan kesadaran sistem peringatan dini tsunami,
> (% - internalisasi topik di atas sesuai dengan metodologi pembelajaran orang dewasa,

& S - cara mancang fasilitasi proses penyusunan rencapeostaiurevakuasi serta rantai

E penyebaran dan komunpersingatan di tingkat komunitas/masyarakat

- gladi (latihan) menyampaikan materi untuk pelatihan kader Ke&siswaini dén
sosialisasi/pertemuan nrasyd di tingkat masyarakat.

NVHILY13d
V13L3S NVLVIO3IN




Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

HYAN3d

Secara bertahap, modul ini memberikan panduan dalam menyelenggarakan dan melak€anak
penyampaian materi tersebut di sada hathal non teknis yang perlu diperhatikan dalam $
menyelenggarakan pelatihan agar dapat eagtabak dan lancar. <

Apakah isi dari Modul ini?

i)
Modul ini berisi panduan untuk mempersiapkan dan melaksanakan pelatihan bagi Fasilitator %sunz
yang pada akhirnya bertujuan agar para Fasilitator Tsunami ini mampu: >

a) melakukan fasilitasi proses pergusencana dan prosedur evakuasi serta rantai peringatan Ql
tingkat komunitas/lembaga, serta

b) melatih para Kader Tsunami dalam materi peningkatan kesadaran terhadap bahaya dan resi
Tsunami serta cara penyampaiannya untuk meningkatkan kesiapsiaiggan masyar

T
I
Modul ini disusun dengan alur sebagai berikut: < 2
Bagian 1, Pendahuluan 20
Bagian 2, Persiapan Pelatihan <
Bagian 3, Pelaksanaan Pelatihan z
Bagian 4, Kegiatan Setelah Pelatihan
Bagian 5, Bahan tayang dan bahan bacaan yang dapat dibagikan untulgpesagikyg
Pelatihan. -
m
.. . T
Alur isi Pelatihan >
o>
Modul pelatihdraTmisendiri berisi lima paket pengembangan pengetahuan dan kompetensi tenéng
fasilitasi, seperti diilustrasikan dalam Qé&etileuini: 2
Apa hubungan gempa & tsunami? z Darimana masyarakat di daerah Mengapa 'Rencana Evakuasi'
2 Dimana daerah rawan tsunami di = bahaya tsunami mendapat | __ dibutuhkan? '
‘@ Indonesia? = peringatan dini dan arahan? || @ Seperti apa jalur dan strategi Ay
& Apakah peta bahaya tsunami S _ Apa saluran komunikasinya? || 2 evakuasi di daerah Anda? Tl
S tersedia di daerah Anda? s 5 Apa isi informasinya? | = Bagaimana prosedur evakuasi yang > =
E Bagaimana pola dan ciri-ciri § = Bagaimana kita bersikap? @ telah disepakati d,' desa'anda? & (ﬁ
S tsunami di Indonesia? S § g Apa yang perlu d|perhat|kaq d'alam ;(Z>
E Apa tanda-tanda alam datangnya g5 E {penlzbtu st re|;kc ana e.;’ak,f LI >
tsunami? 8a ingkat desa/komunitas? z
® e 0
Penyelenggaraan Fasilitasi Masyarakat o o
1n
. T_C_)OI_- BOX 1 . Bagaimana caranya menumbuhkan inisiatif penyusunan rencana dan prosedur % ;
A Fesllis e o Al evakuasi serta pengaturan kemunikasi peringatan dini tsunami di tingkat desa atau P
Fasilitator, Do's & Dont's Facilitator lEmiEE? >
4 Kompetensi Fasilitasi Badai ) Kedi d d Kuasi JZ>
\denitkes! Gangauan agaimana urutan kegiatan penyusunan rencana dan prosedur evakuasi serta 2
99 pengaturan komunikasi peringatan dini tsunami di tingkat desa atau komunitas? zZ
Memperkenalkan Cara-cara Apa yang perlu disiapkan?
Fasilitasi . . -
A Apa yang perlu diperhatikan dalam pengelolaan sumber daya di tingkat desa atau
Mengorganisasi Fasilitasi & .
P komunitas?
ertemuan Masyarakat . . . o
Apa yang perlu diperhatikan dalam kegiatan memfasilitasi proses? l.'ﬁ
TOOL BOX 2 — : — > =
Peeliateth Uliiunn Fereans Penyelenggaraan KaTsumi dan Sosialisasi Y 9
Moderasi o =
Tahapan Dinamika Bagaimana caranya agar pengetahuan tentang bahaya tsunami, rencana evakuasi 3:;
Kelompok dan peringatan dini dapat tersebar luas di masyarakat? Z
Komunikasi dalam Fasiltasi Bagaimana caranya agar kesadaran bahwa bahaya dan resiko tsunami sangat
Do & Dont Umpan Balik dekat dengan masyarakat karena tinggal di daerah bahaya tsunami?

KOMPETENSI FASILITASI

Bagaimana caranya agar masyarakat mendapatkan peringatan dan arahan
evakuasi dan termotivasi untuk membuat prosedur diri dan keluarga? /

Gambald Alur paket pemlb@san dalam PelatihBaTmi

NVHILY13d
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

Penjabaran kelima paket pembahasan di atas merupakan pendalaman dari apa yang disebut Sistem Perin
Dini Indonesia yang Terpusat pada Masyarakat. Sistem ini memiliki empat unsur yang digambarkan f
GambaB. Dalam pelatitnani, porsi pembahasan masasging unsur disesuaikan dengan kebutuhan di
tingkat masyarakat. Misalnya pembahasan npesigexaai (observasi, interpretasi, keputusan) disampaikan
tidak secara meraletarena unsur ini merupakan wilayah para ahli.

(enqetahuan Risiko Pemantauan dan LavarD
Apakahbahaya dan Peringatan
kerentanar] sudah dikenal Apakah parameter yang
dengan baik? benar sudah dipantau’:
Bagaimana pola dan trenda || Adakah landasan ilmiah yan
faktor-faktor tersebut? kuat untuk membuat
Apakah data dan peta terse: prakiraan?
secara luas? Dapatkah peringan dini

yang akurat dan tepat waktt
dibuat?

Penyebaran dan \ / Kemampuan Respon

Komunikasi Apakah masyarakat
Apakah peringatan dini memahami risiko?
dapatmenjangkau semua Sudahkah rencana respol
orang berisiko? dibuat,diuji, dan diperbarui?
Apakah pesan peringatan di Suchh tahukah masyarakat
dapat dimengerti? dan lembaga2 bagaimant
Apakah pesan peringatan je merespon peringatan dini
dan berguna? alam dan penngat;a;; r(rj]linl

& J

Gambal Empat Unsur Sistem Peringatan Dini yang terpusat pada Masyarakat

Bagaimana Menggunakan Modul ini?

Modul ini terdiri dari dua kelompok bes@agaitu-tt yang diperlukan oleh pelatih dalam persiapan

dan pelaksanagelatihan, dan Bagian 5 yang merupakan bacaan tambahan bagi pelatih, bila diangga
perlu Sebagian besar materi pokok disajikan sebagai bahan rujukan baik bagpupelatih a
penyelenggara pelatiffammi.Modul ini dirangkai denlyerdul Pelatihan Kadanggap Tsunami

(KaTsumi) dddanduan Persiapan Pertemuan Sosialisasi Tanggafkdduaayaerupakan buklet

terpisah, dan merupakan bahan untuk dibagikan kepa@el p@senté&aTmi

Penggunaan modul disesuaikan dengan arah proses pembddaarieem betruktur pelatihnan yang
mencakup dimensi kognitif, afektif, dan motorik. Modul ini menguraikan setiap topik secara generik del
maksud agar dapat diaplikasikan dalam situasi dan kebutuhan yang berbeda di masyarakat. Harapan
modul ini tidakibaca secara kaku, tetapi sebagai kerangka acuan operasional yang memungkinkar
adanya penyesuaian menurut perubahan dan kondisi yang ada. Sebagian besar materi pokok disaji
sebagai bahan rujukan baik bagi pelatih ataupun penyelenggara peleting) Fepbifikasi dapat

dilakukan tanpa mengurangi esensi dari setiap paket pembahasan yang disampaikan.

Diharapkan modul ini juga dapat diadaptasikan sesuai dengan budaya lokal dannkasitedxs masing
daerah. Artinya bisa jadi cara atau metpeéolpginpaian matedteri ini disesuaikan dengan
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HYAN3d

kebiasaan setempat. Urutan setiap topik (sesi) dalam modul mengindikasikan susunan penyaji@n m:
kepada peserta pelatihan. Namun demikian, tidak menutup kemungkinan terjadi perubahan dalag stru
penyaan. Hal ini pun dimungkinkan karena lingkungan dan kemampuan serta pengetahuan yanzg suc
dimiliki peserta bisa sangat bervariatif.

Bagi Pelatih, keseluruhan materi/paket pembahasan berikut rencana fasilitasi/moderasi telah gisaji
secara berurutan. &aini mencakup garis besar pembelajaran untuk pertemuan berdurasi 5 hari, hfahan
serta alat bantu yang diperlukan pada tiap sesinya, sepedddifijpchartserta bahan tayang bila
diperlukan. Dalam rencana moderasi, telah dijelaskan céetguantinisi atau topik bahasan, <

metodologi yang dapat digunakan, waktu yang dibutuhkan serta penanggung jawab untuk setiap sesiny

VdVv

Waktwang dibutuhkan tiap sesi, memberikan gambaran jam serta alokasi waktu untuk penyelenggarc
sesi bersangkutan. Y @erlu diingat adalah maksimum alokasi waktu untuk satu sesi adalah 90:91en|t
Antara satu sesi dengan sesi berikutnya perlu diberikan waktu jeda sekitar 5 menit ya@?ﬁdap
dimanfaatkan juga untuk penggantian antara Pelatih yang satu dengan yang lainnya.

NVVN

Topikmemberikan tema bahasan yang akan disampaikan dalam sesi bersangkutan. Sangat wajar
pembahasan satu topik akan memanfaatkan lebih dari dari 1 sesi materi.

i)
Cara Penyampaian atau Metodolegiberikan referensi langkadkah yang perlu dilakukah . E
FasilitatoFaTmi Pengecekan relasi timbal balik antara tujuan, isi dan metodologi, perlu diperfiatikar
dalam rangka efektivitas penyampaian materi dalam sesi bersangkutan. = ;z:
>
Materi yang dibutuhkamberikan referensi bagi FasHd@toitentang dthan yang diperlukan. Guna -
menunjang kelancaran penyelenggaraan sesi, materi aahabalyang diperlukan sebaiknya
dipersiapkan sebelum pelatihan dimulai. g
m
Pada bagian PelaksanRalatihaRaTmHaril-5 disajikan rencana moderasi peDatsin modul ini % (%
Rencana moderasisi inisebagian besgma merupakampengembangan dari Rendsloaerasi @z
keseluruhayang berbentuk tabgngbisa digunakan oleh tim pelatih untuk pessizgrakolektif E
dan pembagian tugas.
Untuk siapakah Modul ini? -
o
m
Secara khusus modul ini lebih berfungsi sebagai panduan :;E %
pdatih/fasilitator yang akan menjalankan pelatihan. Rancangan pe =z
berorientasi pada upaya memperkaya wawasan peserta pelatihan Tni E
substansi teknis terkait dengtsukaman dan ketrampilan fasilitasi baik dalgs —
rangka penyusunan rencewekuasi dan prosedur evakuasi dan peng===\l.
komunikasi peringatan dini di tingkat desa/komunitas maupun keterarﬁ’plmlhmh{mamml o

Pemerintah dan pemerintah daerah dapat menggunakan modul ini sebagai rujukan bagi penyeb@ga
Pelatina Fasilitator Tsunami untuk membangun kapasitas jaringan fasilitator untuk bek%asam
membangun kesiapsiagaan di daerah.

NVVNVI

Metodologi Pelatihan

Pelatihan ini menggunakan pendekatan Pendidikan Orang Dewasa (POD) yang lebih menekanl@n 6
upaya penggalia@ngalaman serta pemahaman terkait dengan bencana dan tsunami. Part|3|pa$|§ktl1
peserta dalam pembelajaran ini sangat diharapkan melalui metodologi pelatihan yang menel&i@an

NVH
VWELHS
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi_

domain pembelajaran yaitu dimensi kognitif (mengetahui), dimemrsasdlekt)f ¢an dimensi
motorik (melakukan).

\—> Keterampilan

Tolalitasbelajar

Pengetahuan

Sikap

GambagB. Tiga domain pembelajaran

Pelatih lebih berperan dalam membantu proses peserta memenuhi aspirasinya terkait dengan me
yang disampaikan. Pelatih juga dapatapkan berbagai metode untuk membahas satu per satu
paket pelatihaRanduan ini memberikan rekomendasi metode tertentu tidak lain atas pertimbangar
kesesuaian dengan karakteristik materi dan peserta yang akan dihadapi. Meski demikian, tidak ditt
kemungkinan digunakannya metode lain yang dianggap lebih sesuai. Hal ini untuk mendorong reaksi
optimalisasi proses belajar agar lebih béresgargang tujuan dari sesi itu dapat dicapai dengan
baik. Yang perlu diingat, variasi metode yang dipittapasataras dengan tujuan yang hendak
dicapai, bukan sermai@ta untuk tujuan keragaman atau lebih menyenangkan suasana saja.

Beberapa pertimbangan yang perlu dilakukan dalam memilih metode:

Y Apakah pemilihan metode akan mendorong pembelajaran Hebienoapia tujuan sesi
pelatihan?

Apakah metode tersebut memudahkan dalam manajemen waktu?

Apakah metode yang dipilih sesuai dengan karakteristik dan gaya belajar peserta serta kult
setempat ?

—<~ —<~

Beberapa metode yang dipakai dalam pelatihan ini dipetatdayan film, demonstrasi, ceramah,
diskusi kelompok, sosiodrama, simulasi, diskusi kasus, presaptptydan

Untuk memfasilitasirainamika pembelajaran yang mulus bagi setiap peserta, metodologi pelatihan
FaTmi untuk setiap paket penalsannya dirancang dengan desain gepenti dalam ilustrasi
berikut
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Input (penyampaian konsep/definisi/latar belakang)

NVYNITNHYAN3d

Eksplorasi dan pendalaman (kerja kelompok, demonstrasi, nonton T

film, presentasi kerja kelompok) i

%)

>

0

>

z

Konfirmasi dan debriefing (penyepakatan hal hal pokok pembahasan)
Apa dan bagaimana materi tersebut akan disampaikan pada pelatihan E
untuk kademasyarakat dan pertemuan sosialisasi di komunitas g >
masyarakat i)
- >
Z
>
2
Gambad llustrasi cara penyampaian paket pelatihan dalam pefeifiam

i)
1
. T
Pelatihdan Nara Sumber > =
Kemampuapelatidalam mengelola proses pembelagrgat menentukan keberhasilan program >
z

pelatihan secara keseluruhan.

Beberapa catatan penting berkaitan dengan kriteria Pelatih yang disarankan dapat menggunakan m

ini:

w Pelatihyang terlibat merupakeam teachingang terdiri dari -24 orang yangibarikan
tanggungjawab untuk mengelola kelas selama sessi pelatihan berlangsung.

w Pelatihdealnya memiliki pengetahpangalaman dan keterampilan dalam metodologi serta Ieblﬂi
diutamakan yang telah meng@iaining of Traineebelumnya

w Mampu bekerjasamengan tim fasilitator pelatihan dalam menyusun rencana proses fasilitasi dan
mengevaluasi pelatihan.

w Memiliki pengalaman yang cukup dalam memfasilitasi pelatihan berbasis masyarakat iegjtar
pembelajaran orang dewasa.

w Memiliki pengetahuan dan pengalgaman cukup dalam menyampaikan pelatihan mate
KaTsumndalam program pemberdayaan masyarakat.

EtdVvH
NVS){V"IEId

Srtdv
NVYVNVSH

Di sampingpelatih kehadiran narasumber sangat diperlukan dalam beberapa sesi pelatihan. Adanya
narasumber berkaitan dengan pasapaisisu khusus (spesifikjsalnya tentang sistem peringatan o
dini dan rencana evakuasi di Kota/Kabupaten setempat. Narasumber dapat dlhadlrkanjg kare
keahliannya yaitu memiliki kompetensi sesuai dengan isu yang dibahas. Perannya meﬁ‘llgerlk
penjelasan mengenai isu secara lebiterigan fakta, data dan kasus spesifik setempat. Disarankan

dalam mengundang narasumber perlu diselaraskan dengan beberapa hal menyangkut maksud; tuj

dan hasil pelatihan, gambaran umum, metode, alat bantu, serta waktu yang tersedia.

NVHILY13d
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi_

Komitmen Tindakanjut

Komitmettindak lanjut ini perlu disampaikan di awal pelatihan untuk memberikan penjelasan pad
peserta mengenai peran mereka nantinya dalam kegiatan pasca pelatihan. Ini dapat berupa su
pernyataan yang perlu ditandatangi peserta dan BB tOn2b pada Bagian Pelaksanaan Hari
Pertama). Namun, perlu tidaknya surat pernyataan dan formatnya tentu harus disesuaikan denc
kondisi lokal.
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

Identifikaspeserta dan tempat pertemuan

Penyelenggara dpelatihmengidentifikasi peserta yaag diundang untuk hadir fRelatihan

FaTmi Jumlah peserta yang memadai berkisar m&&ionamg untuk tiap ReliatiharFaTmi

diharapkan komposisi peserta perempuan kurang lebih 30% dari fotahipesada peserta ini
dimaksudkan untuk memkin keleluasaan peserta untuk berinteraksi dan menyerap materi serta
memberikan ruang HRaglatirmemegang kendali jalarpglatihansehingga efektivitas dan efisiensi

dapat dicapai.

Kriteria peserta pelatihan FaTmi

Secara individu, peserta yangaghen dilatih menfaal midisarankamemenuhi kriteria sebagai
berikut:
1 Mempunyaekam jejak per&epemimpinati masyarakdtidengarkan oleh wargagalnya
tokohegamaatautokoh masyarakat;
1 Mempunyai komitmen untuk memberikan sosialisasidkgpadasyarakat;
Mempunyai keinginan untuk belajar, termotivasi dan berdedikasi;
1 Idealnya memiliki pengalaman yangdalé&operbicara di depan umlebih diutamakan yang
telah mengikuti proses penyusunan rencana evakuasi dan pengaturamimpgkaigian di
1 Mampu bekerjasama dalam menyusun rencana sosialisasi
1 Mempunyai kemampuan membaca dan menulis dengan lancar.

=

Rencana Moderasi/Fasilitasi

Rencana moderasi/fasilitasi merupakan hal utama yang harus dipersiapkan. Dengan membuat renc
moderds waktu dan desain pertemuan dapat terlihat secara keseluruhan yang pada akhirnya aksa
mencerminkan metodologi yang digunakan seperti apa, bahan yang dibutuhkan apa saja, dll. Yang
diingat adalah rencana moderasi/fasilitasi merupakan dokuet@ngkgerjdokumen ini sangat
dinamisliging documémerkembangannya disesuaikan dengan kondisi terbaru selama pelaksanaan
pelatihan. Rencana moderasi idealnya harus selalu ditinjau dan dicek keselarasannya dengan dinar
yang berlangsung. Hal ini mgmgading dalam rangka menjaga ketiga domain pembelajaran yang
diterapkan sebagai pendekatan pelatihan ini.

Pembagian peran

Untuk memudahkan pembagian tugas siapa berperan apa, apalagekitdfloihlalari satu, maka

kejelasan peran masmagingsangat diperlukan sejak dwiabrmasuk siapa yang akan melakukan
dokumentasi keseluruhan proses, siapa yang akan memberikan umpan balik kepada sesama anggote
pelatih (siapa yang berperan sebagai pengamat).

Membuatlaftar periksé&checklist) sededna

Untuk memudahkan pengecekan kesiapan pelaksanaan FaTmi, membuat daftar periksa sederhana d
membantu persiapan menjadirtedgngSusunlah daftar periksa dengan memperhatikan kebutuhan
setiap sesi sesuai dengan rencana moderasi yang teladtabuat
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Contoh daftar periksa sederhana tersebut dapat berupa:

No
1.

o

Kegiatan/Bahan yang diperlukan
Undangan
Pembuatan
Penyebaran
Pemilihan dan penyesuaian tata letak tempat aca
Alat untuk pelatiha
- kain tempel
- papan flipchart
- pinboard (papan tancap)
- LCD projector
- PCllaptop
- Spidol besar (warna merah, hitam, biru), mas
4 buah
- Spidol kecil (warna merah, hitammnizsing2 @
10 buah
- kertas flipchart
- kartu metaplan (bentuk dan warnadsarvari
tergantung persediaan, dibutuhkan lefzik ban
persegi panjang 10 x 20 cm)
- paku tancap
- kertas coklat
- isolatif kertas
- kamera foto
- kamera video
Materi untuk pelatihan
- petabahayaJunami Kabupaten/Kota
- rencanavakuasi Kabupaten/Kota
- Sistenkonunikasperingatadinisetempat
- peta daerah targetetalk
- CD 610 menit kehidupe
- flipchart
- kartu metaplan
- bahan tayang
- bahan untuk peserta
0 Peta evakuasi Kabupaten/iutatalk
Modul Pelatihan Katsumi
Panduan Persiapan Pertemuan Sosialisas
LembaBalik
Baharbahan sosialisasi lainnya yang terse
poster, komik, flyer, film
o Handout lainnya
Daftar Hadir
Dokumentasi dan pelaporan
USB untuk peserta, untuk dibagikan di akhir pelat
dengan berisiamanya
- materi yang perlu dkindalam bentuk digital,
- fotofoto visualisasi dan proses pelatihan
- video yang bersangkutan pada waktu praktek
é

O O O O

Penanggung Jaw: Sudah\()Belum-

7tdvH EtdVH ¢tdvH TidVH
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

Tataletakperalatandanruangpelatihan

Hal yang tidak kalah penting yang perlu dipersiapkan dengan baik adatalataletglarugnalatan
dan ruang pelatihan. Beberapa saran yang dapat dilakukan oleh penyelenggara pelatihan dalam mel
ruang belajar sebagai berikut;

w

Satu ruang belajar dapat menampung peserta 2bt@esefia dan leluasa untuk bergerak dan
belajardengan nyaman, pastikan bahwa ruangan masih luas untuk penempatan peralatan da
kemungkinan adanya kerja kelompok dalam ruangan

Gunakan penataan kianspaneja modelshape atau bentuk tapal kuda, dengan model seperti ini
pandangan antara peserta gahg dengan lainnya serta antara fasilitator dan peserta menjadi
sama dan tidak terhalang; tanpa meja dimaksudkan untuk memudahkan pergerakan bila pese
di minta untuk membentendgizirel ampokakerja dan Kk
Di dalam uangan tersediangeangan (listrik) yang cukup, tidak ada tiang penyangga yang bisa
mengganggu pemandangan ke sentral ruangan, tidak bergema, tidak silau oleh sinar matahari a
ruangan dapat diatur pencahayaannya (gelap terang) terutama untuk penayangan film, video ©
LCD.

Daftar periksgapat dignakaruntuk memudahkan dalam mengontrol kebutuhan dan perlengkapan
yang harus disediakan dalam satu ruang pelatihan

2 papan fighartperlu dipersiapkan di bagian depan ruBagan pertama berisi flipchart materi

dan instrgk kerja. Sedang papan flipchart lain diisi dengan kertas flipchart (plano) kosong untul
kegiatan diskusi dan kerja kelompok. Akan lebih baik bila terdapat papan flipchart lebih dari 2 un
dapat digunakan oleh tiap kelompok pada saat berdiskusi

Pengguran microphone atau wireless disarankan hanya untuk pemutaran film, sedang selam:
pelatihan disarankan tidak menggunakannya.

Ruangan yang digunakan untuk pelatihan tidak mendapat gangguan suara dari ruangan di sekitarr
Perhati kan potuesmsij i kwarmra ayngraq dati eormali asi ol eh
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Meja alat2 & bahan2
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Gambab Tataletak ruang pelatihan

Bahan dan Alat Bantu yang Diperlukan
Instruksi/Materi yarigituliskan pad&ertasFlipchart (FC) ataiaKu Metaplan (MP) atdahan
Tayang(PPT) maupun Hand Out (HO)

7tdVvH
VNVYSHY13d

Dalam tabel rencanaderaderikut, terdapat kolom materi yang dibutuhkan dan penjelasan yang lebih
detail pada kolom tersebut. Untuk memudahkan jumlah instruksi atau materi yang dibutuhkan, ser
FC/MP/PPT/HO telah dibegkanmoran secara berurutan. Penulisan dalam kertas FC/MP dirasakan
perlu sebagai acuan visualisasi terhadap materi yang disampaikan sekaligus sebagai memori aRstel
Sedangkan HO dan PPT adalah-bahan yang bisa dibagikan kepada peserta sebagai barﬁri;
bacaan mereka selanjutnya. 5 pe

VNS

Pembedaan metode penggunaan alat visualisasi ini dengan mempertimbangkan kemudahan mﬁngil
materi yang disampaikan. FC digunakan pada materi dengan teks yang bila ditulis tangan tidak al
terlalu penuh dalam satu kertdmaftipc

Berikut adalah rencana moderasPatitikan FaTmi
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

Rencana Moderasi

Waktu

Hari 1

Topik

Tujuan

Isi

Metodologi

Materi yang
dibutuhkan

PIC

Peserta diharapkan sudah check in pada malam hari sebelum acara dimulai pada hari 1 pagi imawijdmk 68=0fad4 agar pelatihan dapat dimulai tepat waktu dan tidak saling men
peserta yg baru hadir pada hari 1 pagi. Trgantgdigersiapkantuk pesertarmasukodul Pelatihan Katsumi, Panduan Persiapan PertemuarT@nggdisassunami, séashdisk yang aks

berisi materi dan fto hasil pelatihan.

09.00 0920 | Pembukaan Menyampaikan sambutan ¢ Sambutadan Pembukaan oleh | Pelatimempersilahkan kepada perwa Penyelengga
(206 harapan penyelenggara Penyelenggar penyelenggawatuk memberikan a
kepada peserta sekaligus sambutan sekaligus membuka acara
membuka acara pelatihan. training.
09207 1100  Perkenalan 1 Peserta saling mengen 9 Peserta memperkenalkan diri § Pelatiimembuka sesi dengan salar FC1. Perkenalan
(1009 sehingga mencairkan | 9 Pencairan suasana danmengantarkan aturan main ses geiefta at
i erkenalamnstrukdielah ditulis pada bBahan alat.
fnu:r?ﬂ; zr?gil:g:fifitas 1 Pemetaan harapan peserta IgCl. | P - Kertas FC yg
seak awal 0  Semua yanhadir dalam dipotong
R pelatihaberkenalan satu den¢ ~ Setengahnya
i H?rapan pelse.rr':a akan |l ai nnya Gambagan Vl\\//l:rtﬁ\gIf;)lﬂtichalrjdmu|<
ey pelthen D et | Tapan poser
ggambarkan daidglam  _ gpidol 1 untuk tia
bentuk sketsa/karaundlogi peserta
yangmengumpamakdininya | - Papa atau kain
pada kertas B@ disediakan lengket untuk
s e | a ®amudbboleh mism ~ Menempel kartu
tipe gmbar yg dikehendaki, ~ Pin atau lem
apakah kartun, sketsa, abstre
artistic yang merepresentasik
dirinya.
0 Nama peserta ditulis di bawal
gambar
0 Selain nama tuliskan juga 2 h

penting yaitlnstitusi asal dan

1

|u
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Waktu

Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

Topik

Tujuan

Isi

Metodologi

daerah dan | amj L

ruangan ini sebaiknyaktid
a d @ B’nfutkasesuai
kehendgk

0 Harapan peserta mengikuti
pelatihan ditulis pada kertas
metaplan untuk diserahkan p
pelatih setelah dibacakan pac
saat perkenalan.

Setelah selesai semua, tempelka
kertas FC yg ada gambarnya pd
pinboard yg disediaksehingga
menyerupai bentuk pameran.

Peserta memperkenalkan diri
maxi mum sel ama
gambarnya saaabergiliran seperti
gakridipandu olgelatih

Semua yang ada di ruangan
diharapkan dapat mengikuti sesi
perkenalan ini bpidatihtechnial
supportdan observer (bila ada)
Sebagai upaya dalam mengatur
alokasi waktpelatityang laidapat
memperkenalkantukmemberikan
contoh kepada peséetstang cara
memperkenalkan diri yang efektif
(informasi lengkap dan jelas, nam
tidak berkepangan).
Pelatimengelompokkan harapan
peserta dan menempelkan di
papan/kain sekaligus

mengelompokkannya.

Materi yang
dibutuhkan

PIC
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

: : : : Materi yang
Waktu Topik Tujuan Isi Metodologi dibutuhkan PIC
11.0611.15 .
(15 menit) Rehat Kopi
11.15 11.45 Tujuan dan Agenda Peserta mengetahui aj Tujuan pelatihan: 1 Pelatimenjelaskan kepada pasert { FC2. Tujuan
(30 menit) . pelatihan tujuan dari pelatihan | 1.Peserta mengerti konsep dan tujuan dari pelatihan dengan bahat  Pelatihan
Peserta mengetahui skema pelatihan serta tindak yang tertulis di FC 1 MP2a Skema
agenda apa yang akar  lanjutnyaKomitmen Tindak | Skema pelatihan dan matriks 5 pal  Pelatihan

dibahas selama 5 hari

. Pdatihmengklarifikasi

tujuan pelatihan denga
harapan peserta

. Peserta mengerti meto

pelatihan dan
penyampaian tujuan,
agenda

. Peserta memahami

mengenai tindak lanjut
pelatihan

. Peserta dibagi dalam ti

komunitas dan peserta
memahami tugas masi
masingitn komunitas

. Peserta menyepakati

aturan umum selama
pelatihan

Lanjut

2.Peserta memiliki pengetahuan
mengenai tsunami dan bahaye

3.Peserta memahami siste
peringatan dini tsunami Indone
secara umum

4.Peserta memahami kesiapsiac
masyarakat dalam implemente
rantapenyebaran dan komunik
peringatan dini tsunami di dae
(rencana evakuasi)

5.Peserta mampu memfasilitasi
kegiatan penyusunan sistem
evakasi setempat (pengaturan
penyebaran dan komunikasi
peringatan dini tsunamér&ana
evakuayi

6.Peserta mampu menyampaika
materi mengenai topik 1, 2, 3
kepada pesenpelatihaKaTsumi
dengan metode dan porsi yan
sesuai

pembahasan yang dijelaskan sesu
MP 2a

I Sampaikan pendekataiebgang
dalam membangun kes&gaan
berpusgtada masyarakat seperti
dalanbannependekataberjenjang.

9 Sampaikan peran dari pepadaa
pelatihanantsepertiercermidalam
HQ 2bDraftKomitmen Tindak Lanju
Tekankan peran peserta untuk
memfasilitasi perencanaan evakua
tingkat kedua, yakni perencanaan
evakuasi ketika rencana evaikaas
telah tersedia sebagai referensi.

1 Jelaskan bahwa untuk peran seba
Pelatih Katsumi, peserta akan dibe
Modul Pelatihnya.

1 HO2h Draft
Komitmen Tindak
Lanjut

9 Bannependekatar
berjenjang

Agewa pelatihan

9 Pelatimenjelaskan agenda pelatiha
yang akan dijalani untuk mencapai
pelatihan

9 Pelatimenjelaskan kepada peserta
bagaimana harapan peserta akan a

telah diakomodir dalam agenda pel

1 MP3. Agenda
Pelatihan

2
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Waktu

Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

Topik

Tujuan

Isi

Metodologi gihan

1

Metodologi

yang diterapkan yaitu mengalami
langsung sendiri. Bisa diberikan €or
contohingkat ingatan yang berbeda
cara pembelajaran yang berbeda.
Misalnya untuk berenang. Bila belaj
melalui menontbVD/T\danlangsung
melakukan prakteknya, seperti apa
bedanya, dst.

Pelatijluga menerangkan metodolog
yang dipergunakan untuk menganti
kebosanan dan turunnya konsentra
Pelatih menjelaskan bahwa pada al
pelatihan peserta akan diberikan U¢
berisi foto seua visualisasi yang
digunakan dalam pelatihan untuk
membantu peserta untuk belajar se
mandiri dalam menjalankan tugasny
kelak.

il

f

Materi yang
dibutuhkan

ﬂ Pelatimenjelaskan cara pembelajar 1 FC 4. Cara belaja

dan tingkat ingata
FC 5. Grafik
hubungan
konsentrasi dan
pelatihan dengan
visualisasi

FC 6Metodologi
pelatihan

PIC

Pembagiatim komunitas

Pelatimembagi peserta dalam jumlah

il

FC7. Jadwal tim

(Wartawarkiansip, Pandu Sgrak | yang sama daldim komunitas komunitas
Wartawartansip, Pandu Sor@&latih | q FC7a Tugagim
menjelaskan tugas dan jadwal masin¢g  komunitas
masingim.

Penyepakatan aturan umum Pelatimenawarkan atwataran umum  § FC7h Aturan
selama pelatihan kepada peserta untt  umum

disepakati

NVHILY13d NYVNYEH ISVHIAON YNYON3IH
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

: : : . Materi yang
Waktu Topik Tujuan Isi Metodologi | dibutuhkan PIC
11.4512.00 | Rapid Self Assesment | Untuk melakukan penilaiai  Kemampuan diri berkaitan deni Pelatimenjelaskan kepada pesisi  { FCS8. Formatapid
(1506 (RSA terhadap kemampyaserta. tsurami & bahaya dari RSA dan tujuannya. self assesment
secara individual, terbuka, § Pengetahuan tentaisgesn | Peserta diminta untuk mengisi form  (kertas seukuran
sukarela, bebas; sebelum  peringatan dini dan rantainya RSAyang telah disiapkan flipclart/ samson
pelatiharBelf assessment ¢ pengetahuan dan pengalaman § Setelah peserta mengisi sepeletjh paper)
akan dibandingkan sebelu  memfasilitasi grup menarik garis dan membuat tengah
sesudah pelatihaeifertore q pengetahuan dan pengalaman § Pelatimembacakan grafik yang ~ Bahan alat:
& post tesapi lebih membuat rencana moderasi didapatkan dan nanti akan dilihat la 1 Papan atau kain
demokratis, paipiatif, cepat 1 Pengetahuan dan pengalaman  apakah setelah &hpara peserta lengket untuk
dan terbuka) mengorganisasi suatu event mengalami peningkatan menempel
9 Spidol/stiker untu
menandai
121001310
(6006 ISHOMA
13.0013.30 ' Tips prals mengenai Peserta memahami 1 Moderasi dan Visualisasi: me § Pelatimenyampaikan materi 1 MP9. Prinsip POLC
( 30 6 aspek dan metodologi | metodologi dan aspek peni  membaca/ mendengarkan berdasarkan Flipchart yang telah ' § MP10. Bagaiman:
dalam penyampaian ma dalam penyampaian mater ~ mengalami imgkat penyasan disediakan menyampaikan
untuk orang dew&®&D) untuk orang dewasa 1 Kegunaan visualisasi 1 Pelatitberdiskusi dengan peserta pesan
mengengiengalamagangerkait I MP11. Pdredaan
penjelasan yg diberikan fasilitator, guru da
pelatih
Bahan alat:
9 Kertas FC kosong
9 Spidol
13.301400 : KonsefXesiapsiagaan Peserta memahami 9 4 unsur sistem peringatan din § Visualisasikahunsur sistem 1 MP 2. Empat
(3m ) Tsunamterpusat pada | 1 Memahami empat unsu terpusat pada masyarakat peringatan dini terpusat pada Unsur Sistem

masyarakat 3 Langkah
Tanggap Tsunami

sistem peringatan dini
setempat

1 Sepertapapendekatan
berjenjangntuk
membangun kesi&ggaan
tsunami

1 Mengapa pesepalatihan
FaTmharus memahami

1 Hubungannya dengan
pendekatan berjenjang

1 lIstilakstilah: risiko, bahaya,
kerentaan, kapasitas

9 Formula risiko bencana

masyarakatalam metaplan
Hubungkan dengaendekatan
berjenjandPerlihatkan posisi pelatih
Fatmpada pendekatan berjenjang
merupakan kelanjutan lolekaitan

dari beberapa proses yang berlanc
sebelumnya.
Terkait dengan ¥

merah di Diagram Berjenjang, jela

Peringatan Dini
yang Terpusat pa
Masyarakat

1 Bannependekatan
berjenjang

1 FC kosong
(terminologi)

I FC B.Formula
Riiko Bencana

2
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Waktu

Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

Topik

Tujuan

Isi

= =

Metodologi

tentang dibuatnya materi edukasi r 9 Banner 3 Langkat

3 Langkah Tanggap Tsunami dari
BMKG. Tunjukkan display 3 Langk
Tanggap Tsunarsampaikan bahwa
masikmasing langkah akan
didiskusikasecara spesifikarena
FaTmi nantinya akan melatih KaTs
untuk menguasai materi ini
Jelaskaretminologi risiko, bahaya,
kerentanan, kapasitas
Jelaskaformulaisikdbencana

Catat istilaistildn seputar tsunami di
flipchart

Materi yang
dibutuhkan

Tanggap Tsunam

PIC

14007 15.30
©® )

Tanggap Gempa
(Tsunami dan Bahayany

1 Peserta memahami
kejadian tsunami, perist
di beberapa kota/negare

Pemutaran film dan pengantar:
menit

Pemutaran film 10 menit kehidu
CD no. 1, Tsunami & Bahayany

Sebelum pemutaran film, fasilitator
mengingatkan pesertalkimencatat
hal penting, karena setelah pemut:
film, akan ada pertanypartanyaan.

1 CD 10 Menit
Kehidupan #1
1 LCD, Notebook

9 Peserta mampu
menjelaskan mengenai
bahaya dan kerentanan
tsunami

Diskusi kelompok & presentasi:

3m®

Pertanyaan panduamisgdok:

I Bagaimana terjadinya tsunal

1 Apa hubunggempabunrsi
tsunami?

I Apa tandtanda alam
datangnya tsunami?

I Bagaimana pola danrotiri
tsunami di Indonesia?

=a =4 =9

Fasilitator membagi peserta metja
kelompok untuk mendiskusikan
pertanyaapertanyaakunci,

berdasarkan materi dalam film.
Instruksi kerja kelompok seperti da
FC.

Penjelasan kerj e
Waktu diskusi 5 menit.
Di skusi hasi | (2

membahas pertanyaan demi
pertanyaan. Setiap kelompok
menyampaikan jawaban raaratuk
satu nomor, fasilitator memandu
pembahasan.

1 FC. 14. Instruksi
pertanyaan setela
film

1 Kertas FC kosong
untuk menulis
highligfft
penekanan tiap
kelompok yang
berbeda

Pengayaan Materi

1 Peserta mampu menjaw
berbagai pertanyaan ya

sering diajukanengenai

Muatan dalam PPT Tsunami &
Bahayanya: 20 menit

Sajikan PPT Tsunami dan Bahaya
lakukan secairsteraktif.

Sajikan secara selektif.

I PPT Tsunami &
Bahayanya

1 LCD

NVHILY13d NYVNYEH ISVHIAON YNYON3IH




Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

: . : . Materi yang
Waktu Topik Tujuan Isi Metodologi | i PIC
bahaya tsunami (utama 91 Periksa pemahaman peserta deng {1 Laptop
pertanyaan terhadap sesekali mengajukan pertanyaan,
materi edukasi Tanggar: kaitkan dengan film yang telah ditc
Gempa). sebelumnya.
Peserta paham reaksi a
yang harus diambil ketik
terjadgempabumi
Debriefinffanggap Gemg Peserta tahu bagaimana | Debriefing Tsunami & Bahayany § Fasilitator memperlihatkan Lembai § Lembar Balik6l
dengan demonstrasi Lembar Balik digunakan dé 20 menit (LB) sebagalat bantu dalam | Banner 3 Langka
penggunaan LembalilB = pertemuan sosialisasi 1 Pendalaman tentang materi sosialisasi di masyarakat. Tanggap Tsunar
edukasi Tanggap Gempa | Berikan contoh menggunakan LB
1 Demonstrasi penggunaan dengan meeview materi pada H#&l.
Lembar Balik 9 Fasilitator mengaitkan demonstras
penggunaan LB dengan bagian
Tanggap Gempa dari 3 Langkah
Tanggap Tsunami dan dengan dis
isi film sehahnya.
1 Undang peserta untuk mengajukar
pertanyaan bila ada yang kurang je¢
9 Berikan pertanygaertanyaan juga k
peserta untuk mengecek pemahan
mereka.
15'?@%554(53 Rehat Kopi
15.4515.50 ; Bridging 1 Mendebrief metode yan: 1 Highlight tentang metode yan  Bangun kembali energi peserta. 1 MP 2. Empat
G56) digunakan untuk topik dipakai untuk menyampaikan 9 Fasilitator emunjukkan dua metode ~ Unsur Sistem

sebelumnya.
Memberikan benang
merah kepada peserta
terkait dengatemen
sistem peringatan dam
konsep 3 Langkah
Tanggap Tsunami

Tanggafempa: film; presente
dengafPPT yang bisa dilakuke
di tempakempat tertentu,
misalnya sekolah; diskusi
interaktif dengan LB.

9 Posisi materi dalam konteks

MP12dan3 Tanggap Tsunami

yang dipakai untuk topik 1: melihat
& berdiskusi, presentasi dengan P
serta diskusi interaktif dengan

menggunakan Lembar Balik. Ingat
paraFaTmi untuk memperjelas pac
pelatihan Katsumi baldivgosialisasi
yang sebenarnkarena pertimbang

waktu dan fasilitas, kemungkinan t

Peringatan Dini
yang Terpusat
pada Masyarakat
1 BannePendekata
Berjenjang
9 Banner 3 Langka
Tanggap Tsunam

2
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Waktu

Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

Topik

Tujuan

Isi

Metodologi

salah satu metode yang sempat
digunakan. Minta peserta untuk m
membayangkan bagaimana
melakukannya.

Rujukkembali pada MP.Empat
kuadrasistem peringatan dini tsun
Sampaikan tadi lstadah dwadran |
pengetahuan risiko dan kerentana
Selanjutnya materi akan berkaitan
dengan Kadran Il pemantauan dan
layanan peringatan skxadraiil
mengenai penyebaran dan komun
Jelaskan pula konteks materi dalal
konse@ Langkah Tanggapiiami.

Materi yang
dibutuhkan

PIC

15.50 16.35
(4% )

Kerja kelompok Studi
Kas us Cil&epmp
Apri2 0 &IPcesentasi

1 Memahami tentang ranta
peringatalEQi BKMG
Pemda dan Meilia
Masyarakat.

1 Memahami isi peringatar

1 Memahami reaksi
masyarakat pada umumr
(reaksi terhadap tanda al
media, pemerintah, dll)

1 Memahami tanggungjaw
Pemda/ Pemerintah Pus

I Memahami peran media

1 Memahamiatalat
penyebaran yang bisa
dipakai

Kerja kelompok studi kasu
fGempa Cil acap

Peserta diminta untuk menjawa

pertanyaan sbb:

1. Permasalahan apa yang sede
terjadi pada situasi di atas?
Mengapa hal tersebut terjadi*

2. Menurut analisis kelompnda,
aktor manakah yang telah
melakukan perannya dengarn
baik dalam penyebaran
peringatan?

3. Apa saramaran dari kelompok
Anda tentang Hall yang harus
dilakukan oleh PEMDA Cilace
dan unsur masyarakat yang
terlibat agar komunikasi
peringatan lebilektif pada
keadaan darurat di masa
mendatang?

E ]

Perkenalkan studi kasus dan instrt
kerja kelompok

Bagipeserta menjadi 3 kelompok
Gunakan waktudn@nit untuk
membaca bersama studi kasus ya
ada. Berikan waktu peserta untuk
bertanya.

Sesudahnya, nairkkelompok untuk
berdiskusi selar@®  umehjanab
pertanyaan

Pada saat mereka sedang menger
paratraineberkeliling untuk melihat
kecepatan mereka mengerjakan s¢
Setelal2® t unj u kpaling |
lambat untuk mempresentasikan h
diskusinya atas pertanyaan pertam
Bahas pertanyaan satu per satu, i
kelompok lain menanggapi.

Minta kelompok kedua
mempresentasikan hasil diskusi at

pertanyaan kedua, dst.

9 FC 16. Deskripsi
Tugas Kelompok

iGempa
April

C
20

1 HO 17. Lembar

Studi kasus
fGe mpa

Ci

1 HO 18. InaTEWS
9 Bahan bacaan:
Studi kasus dan

pembelajaran

Gempa Cilacap d

Pantai Selata

n

Pulau Jawa, 4 Ap

2011

9 PPT 19. Layanan
Peringatan dari

BMKG ID

NVYHILY13d NVVYNYEH ISYHIAON YNVYONIH
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

: : : . Materi yang
Waktu Topik Tujuan Isi Metodologi | i PIC
16.5%-16.50 | Debriefingtudi kasus ~ Mendapatkan benang meral Kesimpulan diskusi studi kasus; Fasilitator menutup sesi diskusi kelon:  FC kosong
( 15 6 gempaburdilacap mengapa sistem peringatan A Ge mpa Ci | ac ap  dengan: 1 Spidol
di tingkat daerah diperlukan a. Menuliskan dan mdmghlight
situassituasi kunci, téama terkait
dengan aktaktor yang mendukun
keberhasilan sampainya peringat
pada masyarakat tepat pada
waktunya.
b. Selanjutnyfasilitatomengantarkan
bahwa besok pagi kita akan
menperdalam pengetahuan meng
sistem peringatan dini tsunami di
Indoesia dan secara spesifik di
kabupatesetempatlengan
narasumber dari BPBD setempat
16.5-1700 | End of Day 1 1 Peserta mengevaluasi = Smiley evation Tugas perorangan mesgisiey 1 FC21.Smiley
(10606 training hari ini evaluation evaluation
1 Mengingatkan penugas
padaim komunitas
wartawan untuk besok f
Hari 2
08.30 09.00. Morning new®pening Peserta mengingat kembali:  Laporan kelompok wartawan: § Presentagielompolartawan 1 Papan smiley
(306 semakin memahami materi . q Evaluasi smiley 1 Penjelasapelatitsekaligus evaluatiohari 1
yang telah diberikan | Program harii mengundang apabila masih ada pe { Papan program
yang ingin menyampaikapan balik
haril
09.00' 09.15: Pengantar Sistem 1 Untuk memberikan Bagan SPDT Indonesiaterthd | § Recalmateri kemarin sore. 1 MP 20. End to en
( 150 Peringatan Dini Tsunam  oyerview SPDT yang  dan berbagai instrumenyang  § Revievbencana tsunamiyang pern  Concept

Indmesiaénd to end
system secara nasional

menganut konsepd to
endyang berlaku di
Indonesia

1 Pesertanampu
menjelaskan mengenai

digunakan dalam pemantauan.

terjadi (terutama di Indonesia) dan
bagaimana keefektifan rantai

penyebaran dan komumjesngatan
dini bekerja. Apa pelajaran yang di
sehingga perlu dibangun ksisiggan

manditiérpusat pada masyarakat

2
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

: . : . Materi yang
Waktu Topik Tujuan Isi Metodologi i PIC
konsep pemantauan sendiri
gempaburndian laut serta 1 Gunakan MP 20 untuk menjelaska
sistem simulasi yang konsemndto-enddan berbagai
digunakan BMKG untuk instrumen yang digunakan.
membat informasi.
09157 09.45 Presentasi Sistem Peserta memahami Tsunami adalah bencana alar 1 Presentasingkat oleh BPBD: A PPT SPDT lokal
B®) Peringatan Dini Tsunam: pentingnya sebuah sistem yvangdi st i me wayd o Mandat daerah dalam SPDT d  dari narasumber
nasional, provinsi dab. = yang rengatur peringatan d  yang fast onset, jarang terjad Indoesia A MP 2. Randi
setempat tsunami namun efeknya sangat merus o sistem peringatan yang dibang  PeringataDini
1 Apa saja peralatan Layanan peringatan merupak daerah Lokal
peringatan dini tsunami inti dari sistem. Harus ada da 0 tantangan yang dihadapi dalar

setempat

Bagaimana sistem
peringatadini setempat
bekerja

Bagaimana informasi
didesiminasikan sampa
tingkat masyarakat yanc
potensial menerima
dampak

Seperti apa isi peringate
dan arahan pemerintah
daerah kepada masyare

ilmiah yang kuat untuk dapat
memprediksi dan meramalka
munculnya bahaya, dan haru
ada sistem peramalan dan
peringatan yangdahyang
beroperasi 24 jam sehari.
Pemantauan yang temenerus
terhadap parameter

bahaya dan gejglejala awalny
sangat penting untuk membu
peringatan yang akipada
waktunyd_ayanan peringatan
untuk bahaya yang berdsstia
sedapat mungkin harus
dikoordinasikan dengan
memanfaatkan jaringan
kelembagaan, prosedural, da
komunikasi yang ada.
Peringatan harus menjangkat
semua orang yang terancam
bahaya. Pesan yang jelas da
berisi informasi yang sederha
namun berguna sangatlah pe

untuk melakukg@anggapan yar

=a =

Diskusi tanya jawab
Salin rant@ienyebaran dan komunil
peringatan dini setempat dari pres
BPBD ke dalam MP

implementasinya
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

: . : . Materi yang

Waktu Topik Tujuan Isi Metodologi dibutuhkan
tepat, yang akan membantu
menyelamatkan jiwa dan
kehidupan.

1 Sistem komunikasi tingkat
regional, nasional, dan
masyarakat harus diidentifika;
dahulu, dan pemegang
kewenangan yang sesuai har
terbentuk.

i Penggunaan berbagai salura
komurkiasi sangat perlu untuk
memastikan agar sebanyak
mungkin orang yang diberi
peringatan, untuk menghindal
terjadinya kegagalan di suatu
saluran, dan sekaligus untuk
memperkuat pesan peringata

PIC

09.4510.00 . Pengantar kerja kelomp¢ Agar peserta mempunyai | Patanyaan seperti ini: 1 Peserta dibagi menjaki®mpok FC 3. Instruksi kerje
(159 untuk pengaturan kejelasan pengaturan 0 Bagaimana alur penyebaran sesuai dengan tugas kelompok ket kelompok tentang
penyebaran dan penyebaran dan komunika.  peringatan diniGllacap (atau studi kasuSempa Cilacap pengaturan
komunikasi peringatan ¢ peringatan dini tsunami di kabupaten lain yang dibahas q Tiap kelompok menjawab pertanye penyebaran dan
tsunami (lanjutan studi | kabupatekéta dandi dalam studakus)yang pertanyaan komunikasi
kasusGempa Cilacapau | desa/masyarakat seharusnya? f Kerja kel ompok ¢ peringatan dini

desasasaran sosialisasi 0 Apa saja saluran informasi ya tsunami

yang dilengkapi dengan digunakan? Apakah dapat = Alternatif: Peserta dapat bergabung d

keterangan lebih detil) menjangkau semua orang kelompok daerahnya, dan membahas
berisiko di wilayah tsb? pertanyaan yang diberikan untuksont
Bagaimana yang sebaiknya? daerahnya masimgsing.

0 Siapa yang mengambil keput
tentangerlu tidaknya

mengevakuasi masake®

10.010.30

(306 Rehat Kopi

10.30 11.00 Kerja kelompok Tiap kelompok mengerjakan tug Dikerjakan sela®& 6
(306 kelompok

2

|u
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

: : : . Materi yang
Waktu Topik Tujuan Isi Metodologi | i PIC
11.00 11.40 Presentasi kelompok Tiap kelompok mempresentasik Tiap kelompok mempresentasikan se
(406 hasil kerja kelompoknya 106, 4 x @106 = 4
11.4012.30; Debriefingndwrap up DISKUSI mengeRaintai 1 Umpan balik terhadap presen | Diskusi secara pleRelatih 1 PPTSistem
( 4 0 6 paketpaketentang Penyebaran & Komunikasii  kelompok, baik secara substa ~ memberikammpan balikas peringatan dini
RantaiPenyebaran & Peringatan Dimiengan maupun dari teknik presentasi tiap kelompok,daaik setempat oleh
Komunikai Peringatan = Lembar Balik penyampaiannya (Ingatkan materi presentasaupunalam narasumber
Dini peserta akan tugas fasilitasi menyampaikan presentasinya. (BPBD)
mereka.) Hubungkatengan presentasi dari |  Lembar Balik
Katan dengan pentingnya sek narasumber mengeRantai 1 Flyer 3 Langkah
Rantai Peringatan Dini setem Penyebara& Komunikasi Peringate ~ Tanggap Tsunam
Demonstrasi penggunaan Le Dinisetempat
Balik untuk materi Tanggap Pelatimemberikan benang merah
Peringatan untukrTanggapdtingatadan
Materi Tanggap Peringatan d demonstrasi menggundlembar
tampilan Peringatan di media.  Balik
nasional 0 perkiraan rentang waktu kejadia
tsunami lokal dan informasi yang
diterima,
0 bagaimana ranpgnyebaran dan
komunikapieringatan tsunami bis
sampai ke masyarakat,
Diskusikabagaimana kita bersikap
terhadap informasi: tatetteda alam
dan arahan dari pemerintah daera
Baca bersama flyer 3 Langkah Tar
Tsunami untuk bagian Tanggap
Peringatan dan bagian dalam sebe
kanan (tampilan di media TV nasic
klarifikasilah bagian yang peserta i
ketali lebih mendalam.
12.31®13.30
(6006 ISHOMA
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

: : : . Materi yang
Waktu Topik Tujuan Isi Metodologi | i PIC
13.3014.00 | Bridging Memberikan benang meral { Bagaimana pentingnya renca Presentasi Benang metamen sistem = § MP12 Empat
(306 kepada peserta terkait den  evakuasi dalam kesiapsiagaa peringatan dini dambungapendekatan Unsur Sistem
hubungan dan korstek benca tsunami berjenjang Peringatan Dini
pentingnya rencana evaku: 1 Bagaimana pentingnya peser yang Terpusat
dalam kesiapsiagaan KaTsunmemahami ini sehing pada Masyarakat
bisa menyampaikan dengan t 1 Bannependekatar
kepada masyarakat berjenjang
14.061430 | Pengantar rencana 1 Memberikan gambaran Definisi rencana evakuasi Sajikan PPT 24, minta peserta jukag: PPT 24. Perencana
(3®) evakuasi umum tentang rencana Prinsigorinsip dalam pertanyaan kapan saja mereka meme Evakuasi
evakuasi dan proses perencanaan evakuasi (PE) = Klarifikasi segera. Simpan pertanyaan
penyusunannya. PE tingkat pertama dan kedu: lebih makro untuk penjelasan seusai
1 Peserta memahamiting  Zoning,tsategi, dan prosedur Presentasi.
tingkat dalam perencan:  sebagai substansi rencana
evakuasi, dan asumsi evakuasilustrasi untuk masin
bahwa FaTmi bekerja d masing.
tingkat kedua. Contoktontoh rencana evakuz
di daerah lain di Indonetaa
penjelasan tentang tingkatant
(pertama atau kedua, bahkan
ketiga)
14301 15.00 Presentasi rencana 1) Peseta memahamirenca § Keberadaamencana evakuasi { Bila peserta berasal dari lebih dari. A Rantai peringatar BPBD
B8®) evakuadiabupaten dan prosedur evakuasi tingkat kabupat@imgkat daerah, masimgasing daerah dimin:  diniloka(BPBD) | setempat
tsunamtingkat pertama pertama) di masimgsing melyiapkan display tentang status A PPTnarasumber
oworl d caf ® yangsudahadadidaera daerah perencanaan evakuasi di daerah tentangencana
mereka Lokaslokasi sasaran mereka (lihat kolom isi). _ evakuasietempat
2) Peserta memahami perencanaan evakuasi tingka | Peserta dari masimgsing daerah A Baner rencana
kebutuhan perencanaan  kedua. dibeivakt u 206 wunt ( evakuasietempat
evakuasi tingkat kedua Keterhubungan masinasing narasumber dari BRB@ tentang = AHO 3. Rta
(desa/komunitéambaga) lokasi dengan rantai peringat: ~ perencanaan evakuasi di daerahny ~bahayasunami
di daerah masingising dini daerah. ﬂ Dengan waktu yang tersiﬁrm i Setempat
bisa melihat display daerah lain. = AHQ6. Rta
Catatan untuk pelatih: Pelatih perlu evakuasi setempz
membantu atau mengecek kesiapan
sebelum sesi ini.
15.0015.30

(306

Rehat Kopi

3

|!

NVHILV13d NVVNVYSHY13d ISYHIAON YNYONIH



Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

: . : . Materi yang
Waktu Topik Tujuan Isi Metodologi | dibutuhkan
15.30 1615 Analisis Kapasitas dan | Peserta memahami inform Aspelaspek utama dalam VC § Pelatih memfasilitdiskusi terpandu | § FC 27. Kerentana
4% ) Kerentanaiv(@lnerability : informasi yang perlu digali fisik, sosiddudaya, untuk menyusun inforArdsimasi dan Kapasitas
Capacity Assessment  untuk melakukan analisisi kelembagaan kunci yang perlu dicari dalam sebu § HO 2@.Konsep
VCA) kapasitas dan kerentanan Isuisu utama yang perlu dinif  analisis kapasitas dan kerentanan. Dasar Bencana
daerah yang akan disusun dalam VCA untuk masing Buat hasilnya menjadi semiaimap
rencana evakuasinya. masing aspek. aspelaspek VCA (lihat FC 27 seba
contoh).
Simpulkan bahwa peserta dapat
mengubamindmajmi menjadi daftar
pertanyaan atau lembar isian untu
memandu survey ke lapangan atat
pencarian data sekunder.
1615-1650 | Pengantdatihan membu: Pesertanengalami latihan Caramenyusun rencana Pelatih membagi kelompekjadi 3 | 1 FC 28. 5 Tahap
(3% ) rencana dan prosedur : menyusun rencana evakue evakuasi kelompok. penyusunan
evakuasian keg di ltingkat desa/komurdtas Prosedur evakuasi untuk put § Bila di antapeserta ada yang belur  Rencana Evakuas
kelompok memahami tantangan mengikuti Pelatihan Perencanaan ¢ - 30 |nstruksi
tantangan praktisnya Evakuasi, presentasikan FC 28. .
Pastikan peserta yang pernah dilat kerja kelompok
terdistribusi ke kelompok yang ber| 1 HO 29/ Instruksi
Pelatih menyampaikan instruksi ke ~ kerja Kelompok
kelompok. secara detil beriku
Pelatih membagikan peta lokasi informasi tambah
berskala sebai bahan kerja kelomg;
waktu di skusi sce
presentasi 1006 g
16.56017.00 | End of day 2 {| Peserta mengevaluasi | A Smiley evaluation Tugas perorangan FC31 Smiley
(100 training hari ini evaluation
9 Mengingatkan tugas tim
wartawan berikutnya
Hari 3
08.30 09.00: Morning News Peserta mengingat kembal  Laporan kelompok wartawan 9§ Presentasi/ penampialmmpok 1 Sesuai keperluan
(3060 dan semakin memahami  q Membahas Evaluasi smiley = | Penjelasapelatih kelompok

materi yanglah diberikan

9 Program hari ini

9 Papan smiley hari

9 Papan program

NVHILY13d NYVNYEH ISVHIAON YNYON3IH
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

: : : . Materi yang
Waktu Topik Tujuan Isi Metodologi | dibutuhkan PIC
09.00' 09.30: Lanjutaratihan dalam Memberi kesempatan Kerja kelompok lanjutan Minta klarifikasi peserta atas tugas ke HO26 Petaevakuasi
( 3006 kerja kelompakencana @ kelompok untuk Ji ka masi h perl u | seterpat
dan prosedur evakuasi = mempersiapkan presentas untuk persiapan presentasi.
09.3010.10 . Presentasi hasil latihan Tiap kelompok mempresentasik § Hasil diskusi kelompok dipresentas FC32 Rentang wakt
( 4 006 kelompok rencana dan hasil kerja kelompoknya dan didiskusikan dalam p@etap | vs skema reaksi
prosedur evakua& 6 ) kel ompok @ 106
9 Pelatih dapeserta berdiskusi dan
mengevaluasi latilain(Rlatih
menyiapkan daftar pertanyaan par
untuk diskuki
1010102 Renat Kopi
09.55 10.40 Debriefintppik rencana = Untuk meekankan faktor  Umpan balitas presentasi tiajJ Pastikan semua substansi PE sudz § HO 33. Contoh
( 4 506 dan prosedur evakuasi | yang perlu diperhatikan pa  kelompok, badlari sisi materi dibahas dan peserta diberikan Rencana Evakua

saat membuat rencana
evakuasi

presentasitaupun dalam
penyampaiannya
1 Hubungkan dengan materi:
o0 5 langkah penyusunan
rencana evakuasi dan
komponewajib dalam
rencana evakuasi
0 Rencana evakuasi
kota/kabwgien sebagai
referensi
0 Pertimbangan dalam
prosedur
kurang dari
0 Sesuai kemampuan
diri/realistik

masuk akal
0 Pertimbagkan secara

0 Mudah dicapai dalam wak

0 Fokus selamatkan diri/nya

0 Gunakan pertimbangan ya

keseluruhan area, tidak ha

kesempatan melakukan klarifikasi.

Diskusplendentang:

0 Apa yang mereka rasakan dari
latihan rencarevakuasi?

0 Hubungkakembali dengan
presentasi mengenai rantai
penyebaran dan komunikasi
peringatan dini tsunami, rencan
evakuasi.

Pelatimendemonstrasikan Lembar

Balik

Wrap up dengan pertanyaan kunci

34)

0 Mengapa dibutuhkancana
evakuagpada tigkakedu&@

0 Apa isi rencana evakirdsi

0 Bagaimaneara membuat/apa
iswisu yang biasa muncul dalan
pembuatan rencana evakuasi d
tingkat komunitas?

tingkat kedua
Lembar Balik
MP 34. Pertanya
kunci

=a =9

3
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

: : : . Materi yang
Waktu Topik Tujuan Isi Metodologi i PIC
satu administratif, dimana
sumber bencana dan daer
aman
1 Demonstrasembar Balik
1 DaftaFAQ yang mungkin mur
dalam fasilitasi masyarakat ds
penyusunan pengaturan rantz
penyebaran dan komunikasi
peringatadini, serta rencana d
prosedur evakuasi
1 Reminder: manfaat prinsip
partisipatif dalam PE
11.15811.45 | Toolbox & kompetensi = Memberikan pengetahuan § Definidiasilitasi, peran dan furi Pelatiimenerangkan dan mskuaisikan | § FC 35. Apa itu
45 fasilitasiBagiarl dasamengenai fasilitdsain fasilitatodod & n d sdntuk 6 dalam pleno mengenai fasilitasi?
keterampilan dasar tentan fasilitator 1 Peran dan fungsiilitetord o d a t 1 HO 36. Apa yang
teknikeknik fasilitdeepada q Kompéensi dasar fasilitasi: untuKasilitator dimaksud dengan
peserta 0 Kompetensi interaksi 1 Kompetensi fastlita fasilitasi?
0 Kompetensi visualisasi 1 Teknik bertanyarobingsonfirmasdll. § PPT 37. [Bo&
0 Kompetensi partisipasi 1 Mengatasi resistensi D o sfdsilitator
o0 Kompetensi dramaturgi 1 MP 38 Kompeten
9 Teknikeknik dasar fasilitasi dasar fasilitas
1 Mengatasi resistensi 9 PPT 39. Identifika
gangguan (ambil
bahan bacaan)

1 PPT 40. Contoh
contoh metode/ca
fasilitasi

1

11.45 12.30; Toolbox & kompetensi | Praktik menyusun persiapé § Perencanaan acgsamilihan = Lakukan diskusi terpandu untuk mem HO41Checklist
(3m ) fasilitasiBagian 2 acara tempat, pembagian kerja persiapan yang diperlukan untuk pert: pesiapan
1 Toottool: checklist persiapan,  perencanaan evakuasi di masyarakat
rundown, evaluasi bahas todbol yang bisa dipakai: chec
rundown, alat evaluasi.
12.3613.30
(606 ISHOMA
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

: : : . Materi yang
Waktu Topik Tujuan Isi Metodologi | i PIC
13.3015.10 | Kerjekelompok fasilitasi | Agar peserta (FaTmi) dapz § Identifikakiomunitas sasaran Pengantar (1006) : 1 FC42 Instruksi
(16 ) | masyarakat pengaturan: menyusun rencana kerja a infrastruktur beghrtingkat o0 Pelatimenerangkan tugas kerja kelompok
penyebaran &komunikas di daerah merekaususnya desa, misal sekolah, rumah kelompok desain fasilitasi
peringatan dini tsunami | mengenai sakit, TPY;ang memerlukan 0 Pembagian kelookp@ 6 orang: masyarakat
serta rencana & prosedu 1.Mengidentifikasi kendala rencana evakuasi tersendiri berdasarkan kedekatan daerah. § FC 4#. Pembagia
evakuasi dansumber daya apa yar q Identifikasi sumberdaya yan institusi asal. kelompok tugas
dibutuhkan, dimiliki tim (utamanya perso Kelompok dibebaskan bekerja den § FC44. Desain
2.Merancang kegiatan 9 Perencanaan interaksi dimonitor pelatih, untuk mendiskus umum kegiatan
masyarakat dalam masyarakat (pertemuan fornr  hathalyang diinstruksikan (lihat kol fasilitasi
mere_ncanakan pengatur Pertemuarekil?) untuk isi). masyarakat
rantapenyebaran menghasilkan rencana & Pelatih dapat membagi tugas dan | § FC45. Desain da
informaskonunikasi prosedur evakuasi untuk 1) coach kelompok. jadwal acara
peringatan dini tsunami tingkat desa dan 2) institusi \ masingnasing
rencana dan prosedur sudah diidentifikasi di muka. kegiatarfasilitasi
evakuasi 1 Bila ada pertemuan besar, masyarakat
desairacara pertemuan
tersebut
15'39%563?3 Rehat Kopi
15.30 16.45 Preentasrencaa Mendapatkan masukan 1 Pregntasi kelompok Setiap kelompoielakukan presenta A Sesuai keperluan
(7% )  fasilitasi masyarakat  tentang rencana fasilitasi = q Klarifikasi & umpan balik (urutan bisa diundi) sel@da0 6 _ kelompok
kesepakatakoordinasi, =~ masyarakat dan membaha ¢ Kesepaktankoordinasi, Diskusikan dalam pleno, hambatar A HO Komitmen
pengaturan logistik dan ;| dukungan dari BPBD pengaturan logistik dan yang umum akan terjadi dan upay: Tindak Lanjut
backstoppgndengan backstoppirdengan BED apa untuk mengantisipasinya. (koordinasikan
BPPD Lakukandsepakatan &adinasi, penggunaannya
pengaturan logistienbackstopping ~ dengan BPBD)
dengan BHBdan pihak lain yang
terlibat.
16.45 1700 | Pembagiamateri Mempersiapkaeserta untuk Pembagian Modul Pelatihan BagikaModul Pelatihan KaTsumi & ModuPelatihan
(156 ) pelatihaKaTsumi materi besok pagi KaTsumi & Panduan Persiapan Panduan Persiapan Pertemuan KaTsumi

Pertemuan Sosialisasi

Sosialisasi kepada setiap peserta.
Jelaskan dengan singkat isi kedua
dokumen.

Minta pgerta membataca di malan

hari.

Panduan Persiapan
Pertemuan Sosialis
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

: : : . Materi yang
Waktu Topik Tujuan Isi Metodologi i PIC
17.05 17.15 End of day 3 1 Peserta mengevaluasi = Smiley evaluation Tugas perorangan FC#. Smiley
(106 training hari ini evaluation
1 Penugasan tim wartawa
Hari 4
08.30 09.00. Morning News Peserta mengingat kembal { Laporan kelompok wartawan: § Presentasi/ penampialompok A Sesuai keperluan
(3060 dan semakin memahami  § Membahas Evaluasi smiley { Penjelasapelatih ~ kebmpok
materi yang telah diberikar q program hari ini A Papan smiley har
A Papan program
09.000930 | Tool box fasilitadBagian | Untuk membiasakan diri | Memperkenalkan fungsi dan ma § Tinjalkkembali formatmundesain FC 47Format
(30 6 ) | 3 Rencana moderasi (3t merencanakan suatu moderation plamagaimana acara-C 4danFC 45lari kerja rencana moderasi
menit) kegiatan/pelatihan dalam | membuat moderation plan kelompok sebelumnya.
bentuknoderation plan 1 Diskusi bersama dari ngasiasing
sehingga tercakup semua kolom apa fungsi dan manfaatnya.
kebutuhan termasukige, {1 Rangkum menjadi: fungsi dan mar
metodologi, bahan yang rencana moderasi
diperlukan, alokasi waktu ¢ 1 Sampaikan cara membuat rencane
moderasi, bisa menggunakan
mindmappingtuk menbuat outigie
materiper sesi, badisusurke dalam
formatencana modsigSampaikan
format rencana moderasi kosong.
9 Tunjukkan rencana moderasi di M
Pelatihan KaTsumi.
093()0(1)9; 56 Rehat Kopi
09.4510.45 Gameslinamika kelompc Pesertanendapatkan Permainan egg drop 1 Pelatitbisa menyampaikan bahwa | FC48 Instruksi kerje
60 ) (30 menit) penglamamlinamika materi mengenai dinamika kelomp: fEgg Drogs
kelompok dan komunikasi akan diperkenalka

melalujamesDan bisa juga diberik
petunjuksetelalgameskita akan

debriefindanwrap upnengenai topik
dimaksud dan apa kaitannya deng
peran dan tugas FaTmi selanjutny

NVHILY13d NYVNYEH ISVHIAON YNYON3IH

|H
(@) ]



Waktu

Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

Topik

Tujuan

Isi

K

Metodologi

Perkenalkan Games Dinamika
Kelompok dengan R&Cldstruksi kerj
fEgg Drops
1. Pastikan bahdmahan berikut
tersedi di kelompd¥dd
1 20 batang sedotan
1 1 meter selotip kertas
1 1 lembar k&s flipchart
2. Dalam wakfiOmenit, lindungilah
telurAnda sedemikian rupa
sehingga her tidak pecah saat
dijatuhkdn
3. Dilarang menggunakan bahan ¢
bahan yang telah disediakan!
4. Setelah semua waktu selesai,
fasilitatomkan menjatuhkan telur
yang teladiberikan kege
kelompoknda dari atas meeja
5. Jika ada telur yang tidak pecah
waktu dijatuhkan dari atas meja
maka telur akan dijatuhkain da
ketinggian yang lebih tinggi
6. Kelompok yang telurnya tidak p
(bertahan) ketika dijatuhkan dar
ketinggiatertinggi adalah
pemenangnya!

Materi yang
dibutuhkan

PIC

Debriefing Egg Drop
(Tahapan Dinamika
Kelompok) (30 menit)

Peserta menyadari arti
pentingnytasefasedinamika
suatu kelompok.

91 Refleksi pengalaman
9 Tahapan dinamika kelompok
dari Tuckman

f
f
f

Pertanyaapertanyaan diskusi
pemaknaan

Apa yang Anda rasakan dalam ker
kelompok tadi?

Apa yang terjadi dalam kelompok t
coba diuraikan tahap pertahap?
Siapa yang mengambil peran untu
memimpin? Bagaimana reaksi ang
tim yang lain?

Apa yangldkukan untuk mendapat

MP49 Tahapan
Dinamika Kelompok

3
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

: . : . Materi yang
Waktu Topik Tujuan Isi Metodologi | i PIC

kesepakatan bersama memilih sat
cara?

Refleksikan tahapan ehia kelompok

dalamMP 49Jelaskan pentingnya kons

ini untuk peran FaTmi nantinya.

10.4511.15 = Games komunikasi Peserta menyadari arti Memperkenalkan pentingnya = § Sebagai latar belakgrejatitdapat  AFC5Q Instruksi ker
(30 6) | (30 menit pentingnya komunikasi dal komunikasi datasuatu kelompo menyampaikan bahwa sebuah games
suatu kelompok melalui gamégenggambar kelompok baru dapat berfungsi fMenggambar

Bersama

sebagaimana mestinya apabila ter
komunikasi arsarangorang yang
terlibat di dalamnya.

1 Perkenalkan gamdsnggambar
Bersama

1.

Pesed dibagi dalaBkelompok
dan setiap anggota kelompok
memiliki nomor urut seadidiri
dari nomor 1 sampai 5.

Tiap klompok mendapat selen
kertas plano dan sebuah spidc
untuk menggambar.

Secara berurutan setiap menit
setiap orang dalam kelompok
masingnasing diminta
menggambar pada kertas plan
yang ada, dengan syarat : tida
boleh bertanya atau bicara sat
sama lim, setiap orang
menggambar apa ydiigginkan
dan dipikirkan sendiri, kemudie
dilanjutkan oleh yang lain pade
kertas yang sama menurut aps
yangdiinginkadan dipikirkan
sendiri pula, dan seterusnya
sampai seluruh anggota kelom
memperoleh bagian waya

masingnasing untuk

Ber sama 0
AHO51 Dasadasar
konunikasi

NVHILY13d NYVNYEH ISVHIAON YNYON3IH

37



Waktu

Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

Topik

Tujuan

Isi

Metodologi

menggambar.

Topik (bisa diganti):

a.

b.
c.

Sosialisasi ttg Tsunami di TPI (Te
Pelelangan Ikan)

Tandaanda alam datangnya Tsur
Sikap pada saat kongisnpabumi

Materi yang
dibutuhkan

PIC

11.15 11.35
(206

Games Komunikasi Tan
Umpan Balik

Memberikan peserta tool
fasilitaserkait dengan aspe
komunikasi

Games Komunikasi Tanpa Ump
Balik

= =4

l

Fasilitator memilih salah&altunteer
dalam latihan ini.

Fasilitator menjelaskan karg
latihan padaolunteer.

Fasilitator membagikan kartu met
dan spidol kepada peserta lain da
menjelaskan agar para peserta la
mengikuti apa yang disampaikan
volunteer.

Volunteadtapat memulai instruksin
Setelah satu putaran selesaftaes
diminta untuk memperlihatkan ha
gambarnya.

Untuk putaran-Revolunteeyang
pertama ikut dalam latihan putara
2 dan fasilitator menumplignteer
ke-2 untuk melakukan hal yang sa
Fasilitator membagikan lagi kartu
metaplan dengan warna ymerbeda
dengan yang pertama. Kartu yang
pertama diletakkan di depan kurs
masing masing dengan posisi ter}
Lakukan putaranxe

1 Kartu metaplan z
warna

1 Spidol

1 Kertas soal

11.35 12.00
(256

Debriefing Komunikasi

Menggarisbawahi betapa
perlunya kounikasi dua ara
yang masih membutuhkan
feedbackaksi reaksi

1 Refleksi dari kedua permaina

tentang komunikasi

1 Memberikan debriefing denge

HO dasadasakomunikasi

1 Mengambil pelajaran untuk tu

kelak sebagai FaTmi

Pertanyaapertanyaan diskusi
pemé&naan
Games pertama:

f

Berapa kelompok yang mampu
menghasilkan gambar yang utuh

jebs?

Flipchart kosong
Spidol

3

|u
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Waktu

Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

Topik

Tujuan

Isi

Metodologi

Apa kesan dan perasaan setiap o

telhadap hasil gambar kelompokn
Bagaimana seharusnya proses ye
ditempuh agar hasil kerja bersam
memuaskan semua oramanada
kelompok yangrsangkut&n

Games kedua:

f

Fasilitator menanyakan pada sen
peserta tentang apa yang telah
mereka alami? Apa yang mereka
rasakan ketika mendapatkan
perintah/instruksi tanpa bisa
berkomunikasi/ bertanya/ melihat
gestureubuh dll?

Bagaim@a dengawolunteet yang
telah mengetahui gambar dimaks
tetapi harus mengikuti instruksi d
voluntee??

Bagaimana dgluntee? yang telah
merasakan diberikan instruksi tan
bisa komunikasi dan dia sekaran¢
harus memerankan hal yang sam

Fasilittor mengajak peserta menarik
pelajaran dd@dugermainan iantuk
keperluan komunikasi mereka di
masyarakat kelak.

Materi yang
dibutuhkan

PIC

12.00-1300
(60 6)

ISHOMA

13.00 14.15

Penjelasan Kerja Kelom
menggunakan ModPlan
KaTsumi
(750)

Peserta rmahami Mod
Plan daKaTsumjang
telah disusun

Peserta memahami hal
yang harus
dipertimbangkan dalam
menyusun modplan

9 Skrip/moderation pkaTsumi
termasuk pembagian tugas ¢
antara anggota fasilitator

1 Bagaimana menggunakan
ModPlaKaTsumjang suda
disediakan

1 Pelatilberdiskusi dengan peserta

tentang pentingnya pembagian pe
pada saat melaksanakamsumi
(Fasilitatoobserverdokumentasi, dll
Sesuai dengan kelompok yang tel¢
dibagi di atagelatimenjelaskan
instruksi kerja kelompok

Modul Pelatihan
KaTsumi dan
Panduan Persiapan
Sosialissi (yang
sudah dibagikan)
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)
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i : : : Materi yang
Waktu Topik Tujuan Isi Metodologi | dibutuhkan
1 Pelatimenginformasikaahwaada
hari ke5, setiap kelompok
berkesempatan untuk melakukan ¢
penyelenggaraan pelathf@hsumi
Setiap kelompok juga akan membe
umpan balik kepada kelompok lain
14157 1445 P e r maBadchHalits i Membantu peserta Masingnasing peserta akan | § Permainan interaktif dan partisipati 1 FG2. Instruksi
(306 menumbuhkan komitmen memperoleh kertas berbentu | Setelah kartu diacak, dikembalikar ~ permainaBad
untuk menghilangkan lingkaran pada peserta secara asal, peserta ~ Habits
kebiasaakebiasaan buruk Bualah di dalam lingkaran diminta untuk memberikan koment § Kartu lingkaran
(bad habi}sdalam presentas  tersebut, gambar atau simbc  atas gambar yang diterimanya dan  kecil tiap orang
yang menggambarkan empunya gambar mengkonfirmasi minimum 5
kebiasaan buruk Anda dalan artinya. Secara bergiliran hingga w dengan warna
melakukan presentasi. habis sama
Coretlah gambar/simbol ters
seperti rambu
Anda boleh membuat lebih d
satu gambar. Semakin bany
Anda dapat mengewalu
kebiasaan buruk Anda, sem:
baik.
Tulis nama Anda di belakang
kartu.
Waktu Anda 5 menit untuk
membuat karkua rBadu  fi
HabitA t er sebut .
14.45 15.05. Debriefing Menggali hikmah dari Apakah permamarsebut dapat . Diskusi interaktif
(20 6) permainabad habits membantu mereka srankan
Afkebiasaan kur
15.0515.25 D& a n sDmpad t Peserta mengetahui caray Teknik memberikdan menerima = Fasilitator menyampaikan tata cara FC 3. Jenigenis
(2006 Balk?2 9 6 efektif untuk memberikan d feedback memberikdieedbackecara singkat, umpan balik
menerima umpan balik prinsip 3@¢ncrete, concise, constrjct § FC 5. D® &
dan pada saat menerima dlisBtn( D o sldnpan
listen dan tey),sertaD o @asD o n 6 t Balik
umpan balik




Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

: . : . Materi yang
Waktu Topik Tujuan Isi Metodologi i PIC
15'?2?)15’ ";5 Rehat Kopi
15.45 16.15 Pengantar Kerja Kelomg  Peserta mampu Peserta dalam kelompok hanya { Pelatimengulang lagi menyampaik 1 FC56instruksi
(306 memahami modplan melakukan gladi urttuas yang FC.56tentang tugas kelompok kerja kelompok
KaTsumjang tersedia  diberikan 1 Waktu gladi selas gladi, tambahkar
 Peserta mampu f KelompoKL: pengetahuan f Pembahasan umpan luitikrikan seperti yang ditu
memoifikasi sesuai bahaya tsunami setelah semk&lompokelakukan pada kolom
dengan kreativitas masi § Kelompol2: pengaturarantai gladi. metode
masing untuk bagian ya peringatan dan penyebaran q Pelatimemandu diskusi pemilihan: 1 Lembar Balik
harus mereka sampaike komunikasi lokal materi yangpilih untulgladi, ditulis d
dalam rangka 1 Kelompok3:rencana dan kertas FC bagian yg dipilih oleh
mempersiapkan peserte prosedur evakuasi lokal kelompak
KaTsumintuk dapat  § Kelompok 4tasilitasi
menyampaikan materi pembuatan rencana dan
sosialisasi kepada proseduevakuasi yang lebih
masyarakat tentang spesifik
kesiapsiagaan tsunami
16.15-17.25 « Kerja Kelompok membu: Kelompok memprakéekk : Kerja kelompok persiapan fasilit Peserta bekerja dalam kelompok, pe Semua alat dan
( 7 0 6 persiapan gladi esok hat hathal yang sudah mereka: rencana moderasi, materi, dant melakukabackstoppirdan monitoring. bahan pelatin dapa
pelajari untuk persiapan . fasilitasi disediakan untuk
fasilitasi digunakan kelompo
17.251 1730 : End of Day 4 9 Peserta mengevaluasi |  Smiley evaluation Tugas perorangan FCY. Smiley
(56) training hari ini 1 Penugasan pada wartawan
I Penugasan tim wartawe
Hari 5
08.00 0820 . Morning Nes Peserta mengingat kembal § Laporan kelompok wartawan  § Presentasi/ penampKalompok 1 Sesuai keperluan
2®) dan semakin memahami  § Membahas Evaluasi smiley = 1 Penjelasapelatih kelompok
materi yang telah diberikar q Program hari ini 1 Papan smiley har
4
1 Papan program
08.20 08.30: Tata cara gladi Pesertaliberikan orientasi .  Orientasi teknis jalannya Glac 1 Undian untuk menentukan giliran t
(100 pelaksanaan Gladi 1 Ingatkan audiens untuk berm:  diambil setiap pergantiaonigok.

peran, sekaligus menyiapkan

umpan balik

il

Ingatkan kembali augiEbagai
peserta KaTsumi atau perwakilan

NVYHILY13d NVVYNYEH ISYHIAON YNVYONIH
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

: : : . Materi yang
Waktu Topik Tujuan Isi Metodologi i PIC
masyarakat
1 Semua bahan yang akan digunake
dalam gladi telah dikumpulkan terl
dahul
08.30 09.15 Gladil Kelompok 1 mempraktekk:  Presentadielompok 28enit 1 Presentagielompok 1 Sesuai keperluan
(456 teknik fasilitasi dan (atau sesuai modifikasi yang | § Kelompok lain menyimak kelompok
penyampaian rastmengen:  ditetapkan sebelumnya) 1 Pelatindan peserta bersaszana
3 Langkah Tanggap Tsune § Kelompok yang lain memberi mengevalugailannya gladi
umpan baldecara tertulis di
kartu metaplan:
0 Kartu putilapa yang sudah
baik
o Kartu pinlgpa yang masih
harus diperbaiki
09.15 10.00. Glade Kelompok 2 mempraktekk:  Presentadielompok 2&enit 1 PresentagielompoR Sesuai kebutuhan
(456 teknik fasilitasi dan (atau sesuai modifikasi yang | § Kelompok lain menyimak kelompok
penyampaian materi meng  ditetapkan sebelumnya) 1 Pelatihdan peserta barsasama
3 Langkah Tanggap Tsunz  Kelompok yang lain memberii  mengevalugsilannya gladi
umpan balgecara tertulis di
kartu metaplan
10'0(() 611%1% Rehat Kopi
10151100 | GladB Kelompok 3 mempraktekke § Presentasielompok 2&enit 1 PresentagielompoB Sesuai kebutuhan
(4% ) teknik fasilitasi dan (atw sesuai modifikasi yang | § Kelompok lain menyimak kelompk
penyampaian materi meng  ditetapkan sebelumnya)  Pelatindan peserta bersaszma
3 Langkah Tanggap Tsune § Kelompok yang lain memberi mengevalugsiannya gladi
umpan baldecara tertulis di
kartu metaplan
11.00 11.45 Gladi 4 Kelompok 4 mempraktekk:  Presentadielompok 28enit 1 Presentagielompol Sesuai kebutuhan
(4506 teknik fasilitasi dan (atau sesuai modifikasi yang | Kelompok lain menyimak kelompok
1

penyampaian materi meng
3 Langkah Tanggap Tsune

il

ditetapkan sebelumnya)
Kelompok yang lain memberi
umpan balgecara tertulis di

kartu metaplan

Pelatihdan peserta bersaszma
mengevalugsilannya gladi

4
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

Materi yang

dibutuhkan IS

Waktu
114551345

Topik Tujuan Isi Metodologi

ISHOMAasumsi hari Jumat)

am 8 )

13.45 14.15
(600

Umpan Balik

Memkrikan umpan balik
kepada kelompok tentang
penyajian mereka.

il

Umpan balidleh pelatibaik
secaraubstangitaupun dalam
penyajiannya

Feedback dari peserta

1

Pelatih memberikan umpan balik a
presentasi tiap kelompok, baik sec
substansitaupun dalamenyampaika
presentasinya

Umpan balik dari peserta untuk dib
sendiri oleh kelompok.

Kartu umpan balik
peserta

14.15- 1500
(4% )

Mempertegas komitmen
dan menyusun kegiatan

tindak lanjut

Untuk mengingatkan kemb
pada fAtugaso
kes@akatan antapgserta
pelatihadengan BPBD

1

Lihat kembali tugas yang

disepakati daldimding

mechanis@tau yang telah

disosialisasikan sebelumnya.

0 Peserta PelatinBaTmi aka
memfasilitasi pertemuan
masyarakat untuk
menghasilkan rencana &
prosedur ekaasi serta
pengaturarantapenyebarar
& komunikasi peringatan d
tsunami

0 Peserta Pelatihan FaTmi a
turut membawak@aiatihan
KaderTanggapstuinami
(KaTsunhi

0 Pesert&aTmdapatmenjadi
salah satu narasumber unt
pertemuan dengan
masyarakat

Dulkungan yang akan diberika

oleh, atadiharapkan deBPBD

Diskusi pleno

PPT2a skema
pelatihain komitmen
tindak lanjut

Sedapat
mungkin
menghadirka
BPBD

15.00 15.05
(506)

RSA

(Rapid Self Assesnent

Untuk melakukan penilaiar
terhadap kemampypaserta
secara individual, terbuka,
sukarela, bebasgsudah
pelatiharSelf assessmant

akan dibandingkdengan

1 Pengetahuan dan pengalama

Kemampuan diri berkaitan
dengan tsunami & bahaya
Pengetahuan tentaiagtai
penyebaran dan kaorkasi
peringatan dini

Pelatih menjelaskan kepada peser
dari RSA dan tujuannya.

Peserta dimintatuk mengisi format
RSA yang telah disiapkan

Setelah peserta mengisi semua, p

1 FC8.Formatapid
self assesment
(kertas seukur@
flipchaf samson

paper)

9 Spidol/stiker untul

NVYHILY13d NVVYNYEH ISYHIAON YNVYONIH




Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

: . : . Materi yang
Waktu Topik Tujuan Isi Metodologi i PIC
informasi yang diambil memfasilitasi grup menarik garis dan membuat tengai menandai
sebelum pelatihan. I Pengetahuan dan pengalama § Pelatihmembacakan grafik yang
membuat rencana moderasi diperoleh dan mengevaluasi hasil
i Pengetahua_m dgn pengalama hari pelatihan
mengorganisasi suatu event
15.05 15.15 Analisis RSA Menunjukkan dan membat Menampilkan hasil RSA sebelur. § Pelatih menunjukkan hasil R8A d
(106 persepsi peserta tentang | dan sesudah pelatihan menunjukkan delta (perbedaan) ye
pembelajaran selama terjadi. Pelatih dapat mengundang
pelatihan peserta untuk memberikan
tanggapannya, utamanya untuk
kemajuan yang paling signifikan, a
yang paling tidak signifikan.
1 Untuk delta yang terjadi, ucapkan t
kasih dan selamatsatsaha keras
peserta.
15.15 15.30 Evaluasi akhir pelatihan. Mendapatkan umpan balik Pengisian form evaluasi Bagikan lembar evaluasi akhir pelatih
(156 mengenai penyelenggaran Minta stiap peserta ngisi formulir
pelatihan dan harapan evaluadiorm evaluasi sebagai masuke
perbaikan di kemudiam har untuk tim pelatih dan penyelenggara.
15.30- 1600 | Penutupan Menutup pelatihan secara: § Sambutan penutupan dari Penutupanleh penyelenggara
(3® ) (Closing) resmi penyelenggara

9 Penyerahan sertifikat

4
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap TsunanfFaTmi)

Sesi 1Perkenaladan Ice Breaking

Tujuan Pada akhir sesi ini semua pesalitey mengenal sehingg@anggungan men
serta atmosfir kebersamaan antar peserta mulai smkaligus merangse
kreatifitas sejak awal

Topik i Ga mb a (SelfPar&t$ r i 0

Material 1. FC1:instruksi perkenalan
2. Kertadlipchart dipotong dedbagai bahan masimasing peserteelatihdan

penyelenggaumtuk membugémbaran diri
3. Spdol, crayorkartu metaplan persegi ukuran 10 x 20 cm dengan s
yangsama

Waktu 100menit

Metodologi Pleno kelompok besar

Cara Melakukan

1. Buka dengan memberikan salam, berdoa bersama, dan memberikar
pembukaan resmi oleh penyelenggara.
2. Setelah selesai dengan pembukaan resmi, acara dilanjutkan detaya
peserta.
3. Sediakan di tengah ruangatas setenga flipchataplan persgpidol da
crayon untuk diambil oleh masasghg peserta. Dan bebaskan pesert:
menggunakan semua alat yang tersedia.
4. Sampaikan instruksi seperti d&aldm
a. Pesertadalamwaktu5 menit membuat kreasinya massmguntuk
mengmpamigan dirinyd@ilihan tipe gambar bebas (kartun, sketsa,
artistik, dll) akan tetapi harus merepresentasikan dirinya.

b. Nama peserta dastitusifaerah asal dituli®awah gambar

c. Harapan mengikuti pelatihan ini (kertas metaplannyaldrasmaye
satu ide/jawaban pada satu kartu, satu kartu 3 baris, ditulis der
Dengan cara melanjutkaniateberikutfDi ruangan ini sebaiknya t

ada . . 0
5. Berikan contohenilis dan menceritaklemgan perkenalan diri Andalkkam
dan ceritakan isigambar)s e per t i Afsaya pilih

prinsip hidup saya yang ingin berguna untuk kamanusia
Tempatkan padada Dilanjutkan dengan semua peserta.

6. Harapan peserta mengikuti pelatihan ditulis pada kertas metaplan dz
padapelatilsetelah dibacakan pada saat perkenalan

7. Pelatimembantu mexigmpokkan harapan peserta menjadi topik be
deskripsinya lebih umum mewakikddtiyang ada

8. Tutup sesi ini, kaitkan dengan sesi berikutnya yang akan menjele
pelatihan dan bagaimana hatmgrapan peserta, mudaldahan, selara
dengan dan dapat tercapai melalui tujuan pelatihan ini




I Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

FI' i pchart 1: | nstGanb&kraniDibPer ken all

NVﬂmHVGNEId

NVdVISH3d

Sesi 2Tujuan dan Agenda Pelatihan _
L2z
Tujuan 1. Peserta mengetahui apa tujuan dari pelatihan 3 %
2. Peserta mengetahui agenda apa yang akan dibahas selama 5 hari >
3. Pelatih mengklarifikasi tujuan pelatihan dengan harapan peserta =
4. Peserta meagi metode pelatihan dan penyampaian tujuan, agenda
5. Peserta memahami mengenai tindak lanjut pelatihan
6. Peserta dibagi dalam tim komunitas dan peserta memahami togEsing T
tim komunitas i
7. Peserta menyepakati aturan umum selama pelatihan 5 o
Topik Tupan, Agenddan Metodologi PelatiRainmi 9
Material 1. FC2: Tujuan Pelatihan 2
2. MR2a Skema pelatihan dan kesepakatan bersama =
3. HO 2b: Draft Komitmen Tindak Lanjut
4. BannePendekatan berjenjang -
5. MP3: Agenda - E
6. FC 4Carabelajar dan tingkat ingatan 27
7. FC 5Grafiknubungan konsentrasi dan pelatihan dengan visualisasi de & z
partisipasi g
8. FC6 Metodologielatihan
9. FC 7Jadwatim komunitas
10. FC7aTugadim komunitas o
11. FC 7b: Aturan umum L
Waktu 30menit ;:E @
Metodologi Pleno kelompok besar %
Cara Melakukan 1. Hubungkan antara tojyeelatinan dan skema pelatihan termasuk me =
tentang kesepakatan bersama antara fasilitator masyaraka
penyelenggara. Diskusikan model dan implikasi yang akan diberla =
rangkaiafraTmi Jelaskamperan mereka dalam pertemuan masyanrtaik _UE
penyusunan rencana dan prosedur evp&ngaturarantaipenyebaran de E E
komunikasi peringatan dini tsunami, pelatihan kaderKialisari dan % i
25
5>

N



Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap TsunanfFaTmi) S

U
m
zZ
O
’f : e .
c kegiatasosialisasi masyarékat
S 2. Selanjutnypelatimenyampaikan agenda pelatihan selama 5nbapieri
< disampaikan adalah agenda pelatihan ini didesaimeooggatujuan
memberikan waktu yang cukup bagi peserta untuk mergat@nic
learning Berikan hubungalimana harapan pesedtgpat dipenulialam
m agenda pelatihan tersebut.
5 3. Berilan ruang untuk berdiskusi mengenai harapan, tujuan dan agende
))ﬁ 4. Kemudiampelatihmenyampaikan pendekatan dan cara pembelajara
= FaTmni. Pelatih menjelaskan cara pembelajaran yang diterapke
mengalami langsung sendiri. Bisa dilweritakcortohtingkat ingatan ya
berbeda dari cara pembelajaran yang berbeda. Misalnya untuyk
dijelaskan bedanybelajar melalui menont®VD/TV atau langsung
mempraktikannya
5. Pelatihmenerangkan metodologi yang dipergunakan untuk mer
kebosanadan turunnya konsentresiganmenggunakan banyddualisas
dan partisipasi
6. Selanjutnya peserta dibagi dalam tim komunitas danpdijetdsan ate
tugas masiagasing tim komunitas.
E 7. Pelatimemfasilitasi peserta untuk menyepakati aturarlamaipetdihan.
I>
53
N > . . 0
g Flipchart2: Tujuan Pelatihan
2
U
m
I>
5%
w >
Z
>
>
zZ
T
m
I>
5%
N
Z
>
>
Z
U
m
>
5%
o >
P
>
>
zZ
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I Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

MP 2&8kema Pelatihan

NVYNITNHYAN3d

training |

> 2R,

NVdVISH3d

PE Desa/ training i
Lembaga

PE = perencanaan evakuasi
FaTmi = fasilitator tsunami
KaTsumi = kader tsunami

O = event/proses
E> = keluaran/hasil

‘
Sosialisasi
Siap Siaga
Tsunami

EtdvH ¢tdvH
NVVNVYSHVY13d NVVEMVY13d

7tdVvH
NVVNVYSHV13d

GtdvH
NVVNYSHVY13d

NVHILV13d
V1313S NVLVIOIA
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap TsunanfFaTmi)

HO 2bDraftKomitmen Tindak Lanjut

SURAT PERNYATAAN
KOMITMEN TINDAK LANJUT

Yang bertanda tangan di bawabh ini:
Nama :

Daerah Asal

Alamat pribadi

Dengan ini mepatakan bahwa saya bersedia untuk:

1) Melakukan penyusunan rencana evakuasi di lokasi kecamatan/desa/ dusun/se
pasar / berikut:

2) Menjadi bagian dari tim Pelatih dalam Pelatihan Kader Tsunami (Katsumi) di
KabupaterkNama Kabupaten>

Untuk keperluan tersebut, BPBD bekerjasama dengan berbagai pihak memberikan du

a) pelatihan Fatmi pada tanggdbnggal pelatihany

b) bahanbahan yang akan menjadi bekal pelaksanaan tugas;

c) pengantar dari pihak BPBD pada saat kegiatan perencanaan evakuasi;
d) sumberdaya untuk penyelenggaraan Pelatihan Katsumi.

Teknis pelaksanaan kegiatan akan dikoordinasikan lebih laamgiach BPBD dan Kelompol
Kerja Kesiapsiagaan TsunariNama Kabupaten>

Demikian Komitmen Tindak Lanjut ini dibuat untuk memberikan kejelasan pelaksanaa
kegiatan terkait kesiapsiagaan tsunamildama Kabupaten>.

<Tempat> <Tanggal>
Mengetahui Peserta Pelatihan Fatmi
BPBD <NamaKabupaten>
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Terpusat paddlasyarakat g
(Banner Pendekatan Berjenjang)

Kesadaran Pengetahuan Prosedur o)

akan ancaman tsunami Risiko tsunami, rencana Penerimaan peringatan & m

setempat evakuasi, peringatan dini arahan, evakuasi, dll. a
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Koordinasi, Kebijakan, Kepakaran,
Pelatihan & Pendanaan 24/7, SOP, Penyebaran

Kebijakan, Pedoman, Riset Iimiah, Pelatihan & Pendanaan Layanan & Kebijakan
bagi Kesiapsiagaan & Peringatan Dini Tsunami Peringatan InaTEWS
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(@ Catatan untuk Fasilitator )

V  Perlu disampaikaahwa tidak ada sistem yang dapat melindungi manusia dari bencana tsunami yang terjaﬁ
secara tibba. Walaupun demikian, peringatan dini tsunami masih dapat bekerja efektif jika jarak pusat § 2
gempabursangat jauh. Hal ini dapat memberikan kesengpataa penduduk untuk melakukan evakuasi. g Z

V Ada dua faktor yang berperan dalam kerangka Sistem Peringatan Dini yaitu pihak Pengambil Keputusan (ﬁn
Masyarakat. Dalam hal ini, sistem peringatan dini yang terpusat ke masyarakat sangat tergantung kepada=
partigpasi masyarakat yang paling terancam bahaya. Tanpa keterlibatan pemerintah daerah setempat dan
masyarakat yang terancam bahaya, upaya yang dilakukan pemerintah dan lembaga lain tidaklah memadai.

V Pendek abavahkead caasrbéi di t i n qdatan dinl, dekganl partisipasi laldifdnagyaraiag r
setempat, akan membangkitkan tanggapan ydimgensitierhadap masalah dan kebutuhan. Efektifitas el
sebuah sistem peringatan dini juga sangat bergantung pada kesadaran dan partisipasi masyarakat di d%@h
rawan bencana alam. Informasi, pengaturan kelembagaan, dan sistem komunikasi peringatan harus diatu
sedemikian rupa agar memenuhi kebutuhan setiap kelompok di dalam masyarakat yang rentan terhadap l:;@ha
Ini tidak hanya berlaku untuk bencana tsapaimgtbencana alam lainnya yang layak dipasangi sistem z
peringatan dini.

13d

V Dengan demikian, tujuan sistem peringatatiagiigieiriapai, diantaranya dapat mengisiodiarban
jiwa sekecil mungkin.
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap TsunanfFaTmi)
Metaplar8: Agenda Pelatihan
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slsﬁm-ﬁrm_,mnn = \
Pim Tsunami L Rencara Brabuasi ‘Eol‘pox%mlm @
Ferga Felp fingatoran fencong Maderasi
el fengelasan ¥erga
Perinaatan Dini s Ve

Tencana Evabvast” Games . *
Uqbrlthl‘;) Pentacy D\Mmh. Fep
; D€'\'Hc'\m‘,

Ganes. *
Fomunikasi
Do ¢ Dent

Urpan Bylik

Cames. *

Bad Habis

Debeieting
Bad Habrks”

Dresunkali Lelonor
Transeck

Debnegm?,! Wrep op

V Diskusi selanjutnya adalah cara pembelaj
seperti apa yang meninggalkan bekas ata
kita ingat cukup lama? Berdasarkan data
ini, sangat wajar bila kita ingin mendapatk
proses pembelajaran yang optimal melalu
penerapan metode fin
sendirio. Akan teta
bahwa untuk menghindari kebosanan,
pergantian meteoietode pembelajaran jug
akan memicu penyerapan materi.

V Visualisasi digunakan untuk : membantu
konsentrasi, membantsana lebih dinamis
menstruktigasi; memperjelas titik berat;
memperjelas keterkaitan; membangkitkan
memiliki; embantu adanyaris merahjda
mengau ke bagidmagian yang laluembantu
asosiasi dan mengaitkan dengan hal yanc
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Flipcharts: Grafik hubungan Konsentrasi dan Pelatihan dengan Visualisasi

NVYNITNHYAN3d

NVdVISH3d

f Catatan untuk Fasllltatnr

Grafik ini dibangun berdasarkan data empiris yang dicatat oleh tim MOVE dari InWatas Dexd $iltbuBhdit
perbedaan antara pelatihan biasa (misal dengan metoddipgiecepatadinan dengan visualisasi dan
partisipasi. Pada pelatihan biasa konsentrasi peserta akan terus menurun, bahkamitraalrdanimulai

menit k&5 peserta sudah bosan dan meninggalkan pengajar dan materinya lalu mulai sibark chasgan kegiat
masing. Sedangkan pelatihan dengan visualisasi dan partisipasi bisa menahan konsentrasi peserta untuk tetap ak
danwalaupun ada penurunan konsentrasi, akan tetapi dengan adanya visualisasi dan partisipasi, konsentrasi i uy bi:
diangkat kembafial ini membentuk siklus konsentrasi yang tetap optimal sepanjang pemberian materi.
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Flipchart6: MetodologiPelatihan >
Z
m
Untuk memancing diskusi, bisa ditadygkam a p a % ;
pendekatan pembel ajar an §Q
Jawabannya: pap&si penuh dari peserta ajar akan ;Z>
meningkatkan gairah kreatifitas individu dan menge >
hubungan latar belakang pengetahuan dan pengal: =

yang sudah mereka punyai sekarang dengan peng

baru yang akan disampaikan. Yang selalu harus dii
dulangulangadd ah fAseti ap pese =
setiapnasau mber adal a mobodyknew: el
everythinpever ybody knows so %é
oz
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Flipchart7 Jadwal Tim Komunitas
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Flipchartra Tugas Tim Komunitas
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

Sesi 3. Rapid Self Assessment

Tujuan Untuk melakukan penilaian terhadap kemampuan peserta secar
terbuka, sukarela, bebas; sebelum pel&@#ilhnassessmernni akar
dibandingkan sebelum & sesudah pelatihan pige@enpiost tesapi lebit
deamokratis, partisipatif, cepat, dan terbuka)

Topik Rapid Self Assesm@BA)

Material 1. FC8 Formatrapid self assesmefiertas seukuran 2 flipchart/ k

coklat/samson)
2. Papan atau kain lengket untuk menempel
3. Spidol/stiker untuk menandai
Waktu Y 15 mert
Metodologi Pleno kelompok besar

Cara Melakukan

1. Pelatimenjelaskan kepada peserta isi dari RSA dan tujuannya.

2. Peserta diminta untuk mengisi fdRayaid self assessmgang telal

disiapkan

Setelah peserta mengisi selRelatjhmenarik garis texnpya

4. Pelatihmembacakan grafik yagerolehPelatintetap menunjukk
sikap bersemangat meskipun masih ada peserta yang mengi
kiri. Setelah 5 hari pelatihan, akan ditinjau kembalaagsafahh ma

w

peserta mengalami peningkatan genget keterampilan.

Flipchart8. Rapid Self Assessment

No Kriteria

- - 0 + ++

Pengetahuan tentang tsunami dan bahayanya

Pemahamaristem peringatan dini tsunami

di cherah

Pemahaman ramanyebaran dan komunpesngatan dini tsunar

Kemampuan memfasilgagiemuamasyarakat

Pengetahuan & pengalaman tentang metode atau tools fasilit

Kemampuan membuat rencana pelatihan (moderation plan/sq

N (OO0l W (NP

Kemampuan mempersiapkan/ mengorganispsreoatan
masyarakat atpalatihan
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Sesi 4Metodologi Pembelajaran Orang Dewasa
E Tujuan Peserta memahami metodologi dan aspek penting dalam penyam
= 2 dengan pendekatan Pendidikan Orang Dewasa (POD) yang lebih
%%’ pada upaya penggalfngalaman serta pemahaman melalui pemt
z sebaya.
= Topik MetodologtOD
Material 1. Metapla®: Pembelajaran orang dewasa
5 2. Metaplan 1B8agaimana menyampaikan pesan
. AL 3. MetaplanllPerbedaan fasilitator, guru dan pelatih
2 % 4. HO: Prinsiprinsip serta tips daondel POD (diberikan dalam beatd
5z copysetelah sesi ini selesai)
E 5. Bahan bacaaprinsip dan tipXOD (diberikan dalam besutikcopgalam
CD/USB flash disk setelah training selesai)
6. Flipchart kosong
e 7. Spidol
Ih Waktu 30menit
2 @ Metodologi Penyampaianmgan ceramah interaktif dan pembahasan secara plenc
£ Cara Melakukan 1. Sampai kan topik pertama Aprin
2 satu per satlDiskusikan dan konfirmasikan dengan realita yang
oleh semua peserta. Sampaikan bahsi Peimbelajaran Orang De
— ini diberikan sebagai referensi dan pegangan bagi para fasili
5 B mendesain dan menyampaikan pelatihan di kemudian hari.
EE 2. Dilanjutkan dengan topik ked
% i efektifo. S a mpadangfasilitatan lapa akah ikl etadl
S
m
>
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(e)]




Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

karena fokus pada persiapan substansi teknis. Materi ini membe
prinsigprinsip yang perlu dijaga dalam menyampaikan pesan. H
yang menjadokus adalah kenyamananatasiltDengan kenyaarar
kepercayaan difloob d & aanneedakgny pos
penyampaian substansi.

3. Untuk memberikan gambaran peran mereka sebagai fasilite
sebagai pelatih atau pengajar, perlu disampaikan juganpipnsligse
yang membedakasilitator dengan pelatih atau guru.

MP9. Prinsip Pembelajaran Orang Dewasa

L

J
Orang dewasa biasanya merasa cemas bila ada dalam suatu kelorn
akan membuat mereka terlihat lemah. Oleh karena itu sangatlah per
memperhikan dan mempertimbangkan kebutuhan peserta dalam me
metodologi diskusi/pelatihan/lokakarya. Metodologi didesain agar mu
peluang dan memberikan waktu bagomaggnembangun kepercayaar
mereka sendiri dalam kelompok dan mensijdakaa agar peserta (ora
dewasa) merasa cukup aman untuk mengajukan pertanyaan dan ya
mereka akan dihormati. Yang juga perlu diingat adalah jangan memi
unt uk mengambi l resi ko terlaluwu
banyak atau terlibat dalam permainan peran di awal pelatihan) kecu
sudah saling mengenal dengan baik

StdvH 7tdvH EtdVvH ¢tdvH TtdvH
NVVNVYSHVY13d NVVNVSHVY13d NVVNVSHVY13d NVVEHV13d NVVNYSHV13d NvdvisEsd NVITIAHYAN=S

NVHILY13d
VI13L3S NV.LVIOIN

|ﬂ
~l




Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap TsunanfFaTmi)

i)
m
=z
o
T : _
c MP1Q Bagaimana MenyampailRasan
3C>
zZ
i)
m
pu)
(%
B Perlakuben Scr
jZ> Sekara fesertn
m Qo c\naki Fanm
I ; Volume gukfh
> =
2o
= 2>
2
z
Wt | ksl
o
m
>
55
N >
S — T ————
2
tujuan menyampaikan pesan adalah untuk menjadi komunikator yang jelas dan efektif. Rahasia komunikasi yang
adalah mengingat bahwa audien (yang diajak bicara) lebih penting daripada topik. Orang ingin Anda peduli ten
= mereka, dan kebakgn dari mereka haus akan informasi yang jujur dari seseorang yang mengatakan kebenarar
il dengan bahasa sederhana. Semua komunikasi adalaénaresatkesatu. Bahkan berbicara kepada
% 2 sekelompok audien berarti berbicara kepada sekumpulan jo&katuképada audien bahwa Anda peduli dan
a:!i Q sangat ingin membantu mereka untuk melihat makna dan nilai informasi yang Anda bagi dan bagaimana ha
< mempengaruhi kehidupan mereka.
z V  Selanjutnya demi kepentingan efektifitas visualisasi dalam peldtihdisampaian 3 aturan pokok menulis
dengan kartu metaplan.
. MP11. PerbedaaRasilitator,Pelatih,Guru
m
% % Rrvedaon \% Per_l_u diterangkan pada para peserta perbec_jaan
E 0 1;;\:!.\§~ko.- pe fasilitator dengan pengajar dosen dan pelatih ka
= il pada dasarnya peserta pelatihan akjadirfesiltato
> bagi masyarakatigas fasilitatmengawal proses
= yang terjadi di masyarakat untuk peningkatan
kesiapsiagaan dalam peringatan dini tsunami. P
™ dan tugas seorang fasilitator tidak berhenti setel
o tnembantu proges ) penyampaigengetahuantentang tsutetapi lebih
e I f°“j},‘,f;- PARERS fokus pad@roses peningkatan kesadaran dan mc
= 5 untuk membuat prosedur sendiri dalam rangka
& z memberdayakan.diralam visualisasi diterangkan
> bedanya dengan dosen dan guru/pelatih yang
z : mempunyai kurikulum tertentu untuk disampaike
i S Pore e tupsnya menjadi fsel es:

ApLikas s

disampaikan sesuai kurikulum yang disepakati.

Sedangkan untuk pengajar lebih berfokus pada
transfer/penyampaian isi substansi bahan yang

disampaikan, dengan tingkat partisipasi dari pes
yang minimum.
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

R
%
E
(o
V Pada salah satu kartu yang menjelaskan pelatih (6é&ku
maksudnya adalah kebutuhan metodologi pembelajaran. Hal ini penting diperhatikan oleh pelatih, karena tujuan
pelatihan adalah peningkatanied#bimpetensi, oleh karenanya keefektifan peserta untuk menyerap dan
meningkatkan keahlian menjadi fokus utama.
)
Sesi 5Konsep Kesiapsiagaan Tsunami terpusat pada masyarakat %
=
Tujuan: Peserta memahami: Z

1. Memahami empat unsur sistem peringatan dini

2. Sepeitapa pendekatan berjenjang untuk membangun kesiapsiagaan ts

3. Mengapa peserta pelatihan FaTmi harus memahami ini

Topik: Konsepisikdbencana da@mpan o
Material: 1. MP 12. Empat Unsur Sistem Peringatan Dini yang Terpusat pada Masy T

2. Banner pendatan berjenjang ;:E 0

3. FC kosong (terminologi) =

4. FC 13. Formula Risiko Bencana 2

5. Banner 3 Langkah Tanggap Tsunami =

Waktu: 30 menit

Metodologi: Ceamah dan pembahasan dalam pleno

Cara 1. Pelatimemulai sesi dengan menanyakan kepada peserta apekgaketahe E

Melakukan: tentang bencana? Apa saja ke§ig@tan saat atau setelah bencana t = Z
Buat daftarnya dalam kertas flipchart kosong. 3 %

2. Kemudian lakukaorainstrormingentang konsep dasar bencana: af =
bahaya/ancaman, kerentanan, kapasitas, eisilamabdan musibah. Pas
peserta paham dan bisa membedakan bencana dan musibah.

3. Lanjutkan diskusi tentang wmswrrisiko bencana. Faktor apa saja .
mempengaruhi tinggi rendahisyeobencana, Tulisata kunci dalam kert IE
flipchart kosong dtittontoh pad#C B). Risikodapatiturunkan bila kerenta 5 &
diturunkan melalui kegiatan mitigasi atau kdppaitigngkatka@leh karen “Z
faktor potensi bahaya merupakan faktor alam, diperlukan upaya yang E
mengurangi sedikit saja pdvahsiya. Faktor potensi bahaya dianggap kor

4. Setelah mengikuti diskusi tentang bagkitadag@atmenurunkan kerentanan
meningkatkan kapasitas, siklus dan elemen PenanganarEBpatadast o
Sistem Peringatan Dini yang Terpusat pada MésiRPakisampaikan. = e

5. Terkait dengan AProseduro pada | E@
dibuatnya materi edukasi publik 3 Langkah Tanggap Tsunami dari BMk g
display 3 Langkah Tanggap Tsunami, sampaikan bahveainttihgkakean z
didiskusikan secara spesifik, karena FaTmi nantinya akan melatih K
menguasai materi ini.

6. Catat istilaistilah seputar tsunami di flipchart 5

7. Diskusikalakukantanya jawab tentang topik yang diberikan dikaitkar m
kondisi di daerah gdersangkutan % =

5
s
2
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap TsunanfFaTmi)

MP12 Empat Unsur Sistem Peringatan Dini Terpusat pada Masyarakat

Melakukan pengkajian
risiko dan mengumpulkan
data secara sistematis

Memberi informasi,
peringatan dan arahan

Pengetahuan Risiko

Apakah bahaya dan
kerentanan sudah dikenal

dengan baik?

Bagaimana pola dan tren
dari faktor-faktor tersebut?

Apakah data dan peta
tersedia secaraluas?

Penyebaran dan
Komunikasi

Apakah peringatan dini
dapat menjangkau semua
orang berisiko?

Apakah pesan peringatan
dini dapat dimengerti?

Apakah pesan peringatan
jelas dan berguna?

Pemantauan dan Layanan
Peringatan

Apakah parameter yang
benar sudah dipantau?

Adakah landasan ilmiah
yang kuat untuk membuat
prakiraan?

Dapatkan peringatan dini
yang akurat dan tepat waktu
dibuat?

Kemampuan Respon

Apakah masyarakat
memahami risiko?

Sudahkan rencana respon
dibuat, diuji dan diperbarui?

Sudah tahukah masyarakat
dan lembaga-lembaga
bagaimana merespon

peringatan alam dan
peringatan resmi?

pat Unsur Sistem ferigatan H

Membangun teknologi
pemantauan dan layanan
peringatan

Membangun kesiapsiagaan
masyarakat & lembaga

pengetahuan tentang bahaya atau segiko & mi Kenapa tsunami i ni menj adi 0
Tsunami ©6istimewad karena dampaknya yang besar dan adc
berjalan sesuai dengan fungsinya. Teknologi pemantauan dan g@tanamglahin observasi atau prakiraan didapat

oleh pakar dan pemerintah dari adanya pemasaaigate&itablogi tinggi, seperti buoys, GPS, danylaimnjega

akan kita diskusikan dalam pelatihan ini. Elemen berikutnya adalah mekanisbezaamangemiunikasi

peringatan kepada masyarakat. Dan elemen terakhir adalah pentingnya kesiapan dan kemampuan repons untuk
menghindari kepanikan dalam menghadapi bencana. Keempat elemerhaliyadajedkbal kita bahas secara

mendalam dalam gkt ini. Oleh karena itu siklus yang baru kita diskusikan ini menjadi referensi utama.
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FC13.Formula Risiko Bencana

@ Cataan unuk Faiiato ‘B

Tahapan dalam melakukan analisis risiko Heertamaddentifikasi potensi bahaya yang ada di edteh,
Identifikasi Beana Turunan yang mungkin timbul karena dipicu oleh ancamafetigaitke dtfikasi faktor rona
lingkungan yang berhubungan dengan potensi bahaya yang ada. Langkah selanjutnya adalah menghitung kerent
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umum yang dimiliki daerah meliputi :expgekirdan perencanaan, aspek kelembagaan dan sumber daya manusia,

aspek sosial ekonomi dan budaya masyarakat, dan aspek fasilitas serta lingkungan

Banner 3 Langkah Tanggap

L

TSUNAMI

UNTUK KESELAMATAN ANDA!

TANGOAP GEMPA

+ Waspacalah, gempabumi yang kuat atau yang berlangsung
lama dapat memicu tsunami dalam waktu singkat,

+ Jauhi pantal dan tepl sunga, serta carl informasi apa yang
terjadi.

TANGOAP PERINGATAN

 Dapatian informasi Penngatan dari BMKG melalul TV Nasional,
radie daerah, atau pengumuman di sexitar Anda,

+ Jika terdengar bunyi sinne, kentongan, atau peratatan lain yang
sudah disepakah, segera evakuasi,

tsunami

untuk setinp duersh

Status ancaman lrtrgy
‘Warga harus evabuas’
::-m-n—i b |
orsWASPADA  Slalus ancaman nsh J
TANGGAP EVAKUASI "
+ Setelah gempabumi atau menerima mwm

segera evakuasi ke lokasi yang aman.
» Jkut! jalur dan rambu evakuasi, jila ada. .
. muummmmm d

wnﬁmbwmmm f

Tsunami

GtdvH 7tdVvH EtdvH
NVVNYSHVY13d NVVNVYSHV13d NVVNVYSHVY13d

NVHILY13d
V1313S NVLVIOIA

|H
=




Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap TsunanfFaTmi)

o
=z
>
§ Sesi6. Tanggap Gemgd@sunamdan Bahayanya)
C
z Tujuan Untuk mengetahbagaimana terjadinya tsunami, hubungannya
gempabummilan karakter tsunami di Indonesia
Topik Kejadian tsunami dan dampak bahayanya
K Material 1. FdA4. Instruksigrtanyaan kunci mengenai pengetahuan bahaya
o 2.CD A10 menit kehidupano vol u
331: 3. PPT15.Bahaya Tsunami (tanpa peta bahaya)
Z 4. Notebook/Laptop dan LCD proyektor
5. Kertas flipchart
6. Spidol
o Waktu 60menit
I E Metodologi 1. Pgnyampalan materi melalui pemutaran Film
2 0 2. Diskusi kelompok
£ 3. Presentasi hasil diskusi kelompolenidaipasan dalam pleno
% 4. Presentagelatih untuk pendalaman
5. Debriefindengan menggunakan peraga LembdaBalitap up
Cara Melakukan = 1. Mempersiapkan pemutaran film
m 2. Pelatihmembagi peserta menjkdiompok @ -5 orang untu
< % mendislali k an mat e r Nenitkeehn tdaunfga nféi v
S9Q 3. Sebelum film/CD diputar peserta diminta untuk memperhatika
?; secaraeksama agar dapat mengerti materi yang disampaikan
= 4. Pelatimengingatkan peserta untuk mencatat tentang :
a. Bagaimana terjadinya tsthami
5 b. Apa bungagempabumdiantsunant
. E c. Karakter tsunami di Indofiesia
5 5 d. Tandaanda alam sebelum terjadi tsunami
© 5. Setelah pemutaran film dilanjutkan dengan diskusi pembel
E tayangan film. Pesertardamintuk aktif dalam diskus.
6. Diskusikan 4 pertanyaan (a s/d d) tersebutlotapok kergelama
1015 menitkemudian presentasikan masasyng hasil ke
T kelompokSetigp kelompok mengerjakan seluruh soal tetap
IE mempresentasikan 2 nomor pertanyaan kunci. Tugasi s
g)@ ) diinformasikan setelah 10 menit mereka jakangedarpelatih
. sz: menunjuk berdasarkan kecepatan kelompok untuk menyelesa
S 7. Pelatimemberikammpan balitas presentasi kelompok.
8. Berikan pendalaman materi dengan menyampaikan PPT 15.
9. Lakukan debriefingdan menutupwiap up sesi pendalam
B pengetahuan bahaya tsuriEmgan cara :
B ; a. Pelatih merangkumhathal penting terkait dengan peny
29 terjadinya tsunami dgempabumyang menyebabkan tsun
S Apabila ada pengetahuan lokal terkait dengan pokok be
2 seperti  karaktelgempabumiseperti jpa yang diperca
menyebabkan tsunami, silahkan diangkat dalam diskusi in
b. Pelatimemperkenalkdian mendemonstrasipanggunaan a
Lembar Balik
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Flipchart 4. Tugas Kelompok Refleksi Film

Debriefinglengan Melakukan Demonstrasi PenggunaabdreBalik

b\ | /]

TSUNAMI ADALAH...

« Serangkaian gelombang laut yang
sangat besar, akibat dari gempa bumi

yang sangat kuat bersumber di laut.

Gempa bumi membuat perubahan
mendadak pada dasar laut.
Perubahan ini menyebabkan
gelombang. Semakin mendekati
daratan, gelombang semakin tinggi.

« Tsunami bisa disebabkan oleh
gempa yang berpusat di laut, letusan
gunung api dasar laut, longsoran
bawah laut, atau meteor yang jatuh
ke bumi.

APA HUBUNGAN GEMPA

DENGAN TSUNAMI?

Gempa tidak bisa diprediksi, tsunami juga tidak
dapat diprediksi, namun dapat diantisipasi.

Tidak semua gempa mengakibatkan tsunami,
tetapi hampir semua tsunami disebabkan oleh
gempa akibat dari pertemuan dan tumbukan
lempeng bumi yang terjadi di dasar laut.

Di Indonesia, tumbukan lempeng bumi yang
terjadi di laut lokasinya dekat dengan pantai,
sehingga tsunami bisa datang dengan sangat
cepat dan dalam hitungan menit mencapai
pantai.

Tidak semua gempa dapat dirasakan, namun

tsunami bisa terjadi. Contohnya di Pangandaran
17 Juli 2006.
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5
m
zZ
]
>
c
—
S A onea TANDA-TANDA ALAM
< DATANGNYA TSUNAMI
* Tsunami merupakan serangkaian - Geftipa buiti Gl dasar It
gelombang, dan gelombang
pertama belum tentu yang paling = Air laut surut tiba-tiba (tetapi tsunami dapat
o) y terjadi tanpa surutnya air laut terlebih
% besar. dahulu).
2 « Di laut dalam, tinggi gelombang + Bau yang tidak biasa (amis dan/atau
P tidak terlalu besar namun belerang) yang sangat kuat.
JZ> kecepatannya bisa mencapai » Suara gemuruh disertai angin kencang dari
ratusan kilometer per jam. arah laut.
Sedangkan di laut dangkal + Binatang-binatang melarikan diri menjauh
(mendekati pantai) tinggi gelombang dari pesisir.
bisa mencapai lebih dari ketinggian Catatan: Tsunami tetap mungkin terjadi
pohon kelapa tua dengan kecepatan meskipun ma§yarakat tidak merasakan tanda-
yang masih lebih tinggi dari Borp ol Bl
kecepatan orang dewasa sehat
yang berlari.
* Tsunami datang 30-60 menit setelah
gempa (tsunami lokal), bahkan
terkadang lebih cepat.
e
i
I
r )
5 > (® Catatan untuk Fasilitator ) .,‘
£ !
= Diskusikan bersama peserta apa yang mereka rasakan terkait dengan latihan refleksi film? Bagaimana mereka meran
hathal penting terkait dengan penyebab terjadinya tsgesnpadamseperti apa yang menyebabkan tsunami.
Apdila ada pengetahuan lokal terkait dengan pokok bahasan ini, segentigedraideperti apa yang dipercaya
- menyebabkan tsunami (misalnya di Bedamepumya lebih dari 1 menit, tidak bisa berdiri tegak), silahkan diangkat
m dalam diskusi ini. Rergkan alat baritembar Balalam memandu diskusi ini.
>
55
w >
z
>
>
z
T
m
>
5%
52>
z
>
>
z
U
i
>
53
o >
z
>
>
z
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ContohKesepakataHasil disksi refleksi pemahaman film CD 1

HO 15Bahaya Tsunami

Bahaya Tsunami

giz ﬁnorgcr;
.‘\l\.
[ s & ‘
| - —

Apa itu Tsunami?

Tsu = pelabuhan
Mami = gelombang
- (bahasa Jepang)
< Tsunami adalah serangkaian
gelombang yang umumnya
- diakibatkan oleh perubahan vertikal
- dasar laut karena gempa di bawah
atau dekat dasar laut. Gempa ini
o mengakibatkan air laut yang luar
biasa banyaknya berpindah tempat
secara mendadak, —
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U
m
pd
o
z
= Kategori Tsunami Apakah Penyebab Tsunami?
>
z ..
TS#'”*"“‘*_' _]ar:ﬁekatf In_kal o sektar arak 1. Perubahan vertikal pada permukaan laut yang
Sunami jaral at: tsunami yang teradi di sekitar ja i i i
200km dan episenter bl terkait dengan gemFa di zona subduksi (95)
. lTEw Te%l “‘d’?"“ MEH ?m kgenn%a ﬁ;ﬁn - 2. Letusan gunung api bawah laut (5) :?-.
m Dkasinya , dengan fingkat kenusakan fidak lebih dan 3. Longsor bawah laut (1
) 200km dan sumber gempa. g (1) s
% 4. Luar angkasa: Jatuhnya meteor
T .. ) =
z Tsunami jarak jauh I;
Tsumami jarak jauh tsunami yang teradi di daerah pantai yang d
bEMI'ﬂH ralusan "lr!;'gﬂ I'lhl.lﬂ.l'l hlﬂmﬂf dﬂn Surlber ﬂEsllm:m jumlah keadian 1sunarm di ndonesma dan berbagan peryebat
gempa. Awalnya merupakan tsunami jarak dekat demgan sejak tahun 1900)
kerusakan yang luas di daerah sumber gempa serfa
kerusakan tambahan di pantai yang berjglals_hhih.mli_-"i
1000 1 1 M

Pergerakan Lempeng Tektonik Prinsip Lempeng Tektonik

EURASIA 7 B

PASIFIC

/ :

INDO-AUSTRALIA

ZtdvH
NVYVNVSHV13d

Zona Subduksi Pergerakan Vertikal yang Menimbulkan Tsunami

EtdVH
NVYVNVSHV13d

VtavH
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I Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

Parameter Gempabumi yang Memicu Tsunami

Terjadi di bawah laut (gempa bawah laut)

Kedalaman gempabumi kurang dari 100km di
dasar laut

Memiliki kekuatan 7 SR atau lebih

Pergerakan lempeng tektonik terjadi secara
vertikal

Gempa Merusak dan Tsunami yang Terjadi
di Indonesia (1992 - 2010)

Earthquake :33 x el > 1 /year
Tsunami - 14 x wes——d ~ 1 every 2 years

e

Tanda Bahaya Tsunami dari Alam

» Gempa kuat yang dirasakan
* Air laut mendadak surut dengan cara yang

tidak normalpantai
» Suara deru seperti suara pesawat atau kereta
= Angin yang kuat berhembus dari laut ke pantai

= Bau yang tidak umum

= Perilaku hewan yang tidak biasa: misal hewan
berlarian dari kawasan pantai
P — =

Daerah Rawan Tsunamidi
Indonesia

Karakteristik Tsunami

Tsunami Wave

132 miea
213w

196 km
14 mdes
73 km

i —
Dampak Tsunami
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)

m

zZ

3

I

E Kerusakan Akibat Tsunami Bahaya & Risiko Bencana

]Z> .

: . -

m VI WO
wn X Mengrasinan — 55

> m/w -
2

Gejala alam tidak selalu mengakibatkan bancana. Sebuah kejadian
dinayatakan sebagai bencana apabila berdampak pada masyarakat dan
yang tidak dapat mengatasi dampaknya

Terminologi UU 24 Tahun 2007

Bencana Bencanaalam
Peristiwa atau rangkaian peristiwa yang mengancam Bencana yang diakibatkan oleh peristiwa atau
dan menganggu kehidupan dan penghidupan serangkaian peristiwa yang disebabkan oleh alam
o masyarakat yang disebabkan, baik oleh faktor alam antara lain beruba gempa bumi, tsunami, gunung
i dan/atau faktor non alam maupun faktor manusia meletus, banjir, kekeringan, angin topan, dan tanah
= 2 sehingga mengakibatkan timbulnya korban jiwa longsor.
g @ manusia, kerusakan lingkungan, kerugian harta
JZ> benda, dan dampak psikclogis.
2
. e — _‘ R — :—‘
m
>
55
w > . ) oy
£ Kesiapsiagaan Peringatan dini
2 Serangkaian kegiatan yang dilakukan untuk Serangkaian kegiatan pemberian peringatan sesegera
mengantisipasi bencana melalui pengorganisasian mungkin kepada masyarakat tentang kemungkinan
serta melalui langkah yang tepat guna dan berdaya terjadinya bencana pada suatu tempat oleh lembaga
- guna. yang berwenang.
m
>
55
N
z
>
>
= B ——
U
i
>
53
a >
z
>
>
z
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Mitigasi

Serangkaian upaya untuk mengurangi risiko bencana,
baik melalui pembangunan fisik maupun penyadaran
dan peningkatan kemampuan menghadapi ancaman
bencana.

——ll

Terminologi UNISDR

Bahaya

Fenomena, substansi, aktifitas manusia, atau kondisi
berbahaya yang dapat menyebabkan hilangnya
nyawa, luka atau dampak kesehatan lainnya,
kerusakan harta benda, hilangnya mata pencaharian
dan pelayanan, gangguan scsial dan ekonomi, atau
kerusakan lingkungan .

—

Risiko
Kembinasi kemungkinan suatu kejadian dan dampak
negatifnya.

Risiko Bencana: potensikerugian yang ditimbulkan
akibat bencana pada suatu wilayah dan kurun waktu
tertentu yang dapat berupa kematian, luka, sakit, jiwa
terancam, hilangnya rasa ama, mengungsi, kerusakan
atau kehilangan harta, dan gangguan kegiatan
masyarakat

4—-.—A

Kerentanan

Karakteristik dan keadaan komunitas, sistem, atau
aset yang menjadikannya dapat terkena dampak
merusak dari suatu bahaya

—

e

B ———

Vorrew Verwy
e w-'—

Project for Training, Education and Consulting for
Tsunami Early Warning System IPROTECTS)
Capacity Devel inLooal C 2

)

TEX

www.gitews.org/tsunami-kit

|

(@ Catatan untuk Fasilitator )

V Pelu disampaikan bahwa tidak ada sistem yang dapat melindungi manusia dari bencana tsunami yang te
secara tibiba. Walaupun demikian, peringatan dini tsunami masih dapat bekerja efektif jika jarak pusat
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z

EtdvH ¢tdvH
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2
al

gempabursangat jauh. Hal ini dapat memb&ekampatan bagi para penduduk untuk melakukan evakuasi.

\Y

Masyarakat. Dalam hal ini, sistem peringatan dini yang terpusat ke masyarakat s&aegattergantung
partisipasi masyarakat yang paling terancam bahaya. Tanpa keterlibatan pemerintah daerah setempat cta@

masyarakat yang terancam bahaya, upaya yang dilakukan pemerintah dan lembaga lain tidaklah mem
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v13.13S NV}

T
m
—
>
%
>
Z

NVVE-VS)IV'IEId

=N

(®)]

di

Ada dua faktor yang berperan dalam kerangka Sistem Peringatan Dini yaitu pihak Pengambil Keputusan dan



NVNITNHYAN3d

NVdVISd3d

StdVvH 7tdvH €tdVvH Z¢tdvH
NVVNVYSHVT13d NVVNVYSHVY13d NVVNVYSHVT13d NVVNVYSHVT13d

NVHILY13d
V1313S NVLVIOIH

|=
(@]

Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap TsunanfFaTmi) S

V Pendek abvahkead chardi dal terhadap pekngatan dind, Bengan partisipasi aktif masyarakat
setempat, akan membangkitkan tanggapan ydimgensitierhadap masalah dan kebutuhan. Efektifitas
sebuah sistem peringatan dini juga sangat bergantung pada kesadaran dan pakéighsianesya
rawan bencana alam. Informasi, pengaturan kelembagaan, dan sistem komunikasi peringatan harus diatur
sedemikian rupa agar memenuhi kebutuhan setiap kelompok di dalam masyarakat yang rentan terhadap baha
Ini tidak hanya berlaku untukahartsunami tetapi juga bencana alam lainnya yang layak dipasangi sistem
peringatan dini.

VvV Dengan demikian, tujuan sistem peringatan dini ini bisa tercapai, diantaranya daisétdrarbgurpwai
sekecil mungkin.

Pergerakan Lempeng

Lempertempeng tersebut sela¢rgerak, dikaakan adanya pas dalam inti bumi yang disebut gaya konveksi.
Asosiasi sederhananya adalah seperti saat kita merebus air. Saat mendigéiegeblrmpudidih selalu bergerak di
permukaan, karena adanya gaya konveksi di dasar panci.

110 mm/_\‘cy

PASIFIC

@ Catatan untuk Fasilitator

Indonesia berada pada 3 lempeng bumi, yaitu Eurasia, Pasificstealitnd®erdasarkan penelitian para ahli, gerakan
IndeAustralia menekan lempeng Eurasia ke arah Timur dengan kecepatan 71 mm/tahun, sedang Lempeng Pasific
bergerak menekan LengpEurasia ke arah barat dengan kecepatan 110 mm/tahun. Gerakan ini karena lambat tidak
terasa oleh kita yang berada di permukaan, akan tetaekizkanamtar lempeng ini bila telah jenuh dapat
menimbulkan lentingan, yang kita rasakangsbpghmi
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L

¥}
[ ® Catatan untuk Fasilitator | .,‘
Kebanyakagempabundisebaldn oleh lempeng tektonik. &drgeologi telah mengamati bahwaldssmusatempat
kita tinggal dan dasar | autan tidaklah diam namun sel

Lempeng ekt oni ko, untuk menj el as kgerakarbskala besar litosfer (kerakpBaimi.g a ma t
Teori ini menggambarkan bagaimana listosferpeqadcatenjadi apa yang disebut lempeng tektonik- Lempeng

lempeng tersebut bergerak daiemk&itan satu sama lain di salah satu jenis batas lempeng berikut): dua lempeng saling
menunjam dan salah satunya menyisip di bawahnya, atau dua lempeng bergerak sejajar satu sama lain. Gempa bumi,
aktivitas gunung api, pembentukan gunung, pembédmgKantgarjadi di sepanjang semua batas lempeng. Gerakan
lateral lempeitgmpeng tersebut biasanya adalah pada kecepatan 0,71 hingga 1,10 cm per tahun tergantung pada
lempeng tektonik masiraging. Posisi Indonesia yang terletak di dekahagenjaman ini memberi arti bahwa

Indonesia mempunyai salah satu garis pantai yang paling rawan tsunami di seluruh dunia, seperti ditunjukkan oleh gar
merah.

Sesi7.Tanggap PeringataRengantar Sistem Peringatan Dgunami

Tujuan Untuk mengetakonsepemantauagempaburdian laut sertéseem simulasi ya

digunakan BMKG untuk membuat informasi dan peringataardirdi Indonesie

Topik Kerja kel ompokCilasap,WdRIOKLdDdus A Gempe

Material 1. FC 16.Pertanyaan kunci mengenai menga@a gisringatan dini tsur
diperlukan?

2. HO 17. L e mb @empaSilacapd 4 ApRDats uc d ifiba g i
kegiatan kerja kelompok)

HQL8.InaTEWS ID

4. Bahan bacaarfi Per i ngat an Tsunami 4 A
Masyarakat terhadap Perindgaganpa Bumi dan Tsunami di Selatan
(dibagikan dalam bentuk soft copy dalam CD/USB flashdisk sete
selesai)

PPT 19. Layanan Peringatan dari BMKG ID

MP. 2E&End to End Concept

Kertas flipchart

. Spidol

w

© N O

Waktu 60 menit

Metodologi 1. Penyampaiatudi kasus dan instruksi kerja kelompok
Diskusi kelompok

Presentasi hasil diskusi kelompoleaidafpasan dalam pleno
Debriefing dan wrap up

 E

Cara Melakukan Pelatih membagi peserta mekghoinpok kerja @b drang (sama deng

kelompok refleksi film)

2. Sampaikan pertanyaan kunci mengenai mengapa perlu sistem pe
tsunami:

a. Permasalahan apa yang sedang terjadi pada situasi di atas? N
tersebut terjadi?

b. Menurut analisis kelompok Anda, aktor manakah yang telah
perannya dengarnkb@dalam penyebaran peringatan?

3. Diskusikar?2 pertanyaani atas dalam kelompekama 20 menit kemu
presentasikan masimgsing hasil kerja kelompok p&et@mpok mengerjal
seluruh soal tetapi hanya mempresentasikan 2 nomor pertanyaas
preserasi baru diinformasikan setelahehit mereka mengerjakan, dan
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o
Z
3
menunjuk berdasarkan kecepatan kelompok untuk menyelesaikdars ré
kelompok satu masih berkutat pada n@morslet el ah 10 S
kelompok tersebut preséhtsya nomoi2l dst. =
4. Pelatimemberikaeedbacktas presentasi kelompok.
5. Memberikan overview SPDT yang end to end yang berlaku di tingkat
6. Pelatimenutupafrap upsesi diskusi kelompok dengan M
a. Menuliskan danenekankan pad#uasi kuncterutama terkait deng f)
aktoraktor yang mendukung keberhasilan sampainya pering: 331:
masyarakat tepat pada waktunya. =
b. Selanjutnyamenyampaikabesok pagi akadperdalam pengetaht
mengenai sistem peringatan dini tsunami di Indonesia dan Skadi
kabupateretempatdengan narasumber dari BPBD setempat. o
Catatan untuk fasilitator: Pada %%
Dua 13 Oktober 20110 sebagai per F—"JZ>
peserta sebagai handout. E
FCL6. Deskripsi Tugas KelompokGe mpa Ci |l acap, 4 A pr
It —
Peserta dibagi menjadi kelompok kefa@ng 315 =
Gunakan waktu 1006 menit untuk membaca ber sa%%
Z

bertanya.
Sesudahnya, minta kelompok untuk lseidiske e | ama 206 untuk menj awab p
a. Permasalahan apa yang sedang terjadi pada situasi di atas? Mengapa hal tersebut terjadi?
b. Menurut analisis kelompok Anda, aktor manakah yang telah melakukan perannya dengan bai?ﬁda
penyebaran peringatan? = >
c. Apa sansaran dari kelompok Anda tentahgllyang harus dilakukan oleh PEMDA Cilacap da@ ¢
unsur masyarakat yang terlibat agar komunikasi peringatan lebih efektif pada keadaan darﬁrat
masa mendatang? Z
Siapkan jawaban dalam kertas flipchart.
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HO 17. LenatnSudiKasuso Ge mpa 4 Apri |l 20116

Wilayah Kabupaten Cilacap pada hari Senin tanggal 4 April 2011, dini hari pulgg®PAi6udiBadt
itu sebagian besar warga masyarakat sedang tidur nyenyak. BMKG meayeratzdosievacbu
berkekuatahl SR dan berpusat di sekitar 300 km barat daya Cilacap pada kedalaman 10 km

Setelah terjadingampabumPusat Peringatan Nasional InaTEWS di BMKG (Badan Meteorolo
dan Geofisika) mengeluarkan peringatan dini tsunami. Peringatbsetmdabskan dalam waktu K
dari 5 menit setelah terjadjiaggpabumiPada pukul 03:10, informasi pertama peringatan dini pote
dari BMKG diterima melalui SMS oleh personil pemerintah dan perorangan yang sudah t
BMKG. Pe® peringatan tersebut deeishgatan Dini Tsunami di LAMPUNG, BANTEN, JABAR, J
DIY, JATIM. Mag:7.1 SR;APAll 03:06:39 WIB, Lok:10.01 LS, 107.69 BT, Kdim:10Km,
Peringatan tersebut juga ditayangkan di televisi beberapa menit kemudian.

Di tingkat masyarakat, getgeampabuniierskala 7.1 SR tersebut terasa begitu kuat dan berlang
sehingga sangat dirasakan masyarakat terutama yang berada dekat demgeabpoesgperti ¢
Cilacap dan di area pesisir Ciamis. Kebanyakamasygagakat di kota Cilacap secara spontan kelu
berkerumun, merasa panik dan cemas akan kemungkinan terjadinya tsunami. Banyak warga
prakarsa untuk meninggalkan rumah menujtetepgiaman yang telah disepakati sebelumegtars
warga lainnya tetap berada di sumeth mereka menunggu informasi resmi. Pada saat masih dik
gempaburiuat, warga memikirkan kemungkinan akibatnya kepadadsaaatan harta bendal
mereka juga merasa tidak pasti akan ansanaani.tPada saat itu juga tidak tersedia informas
jawaban untuk semua pertanyaan yang ada di pikiran mereka.

Gempa tersebut tidak mengganggu aliran listrik dan fungsi peralatan komunikasi di semua ka
diketahui tidak terjegliusakan pada rumamah warga, fasilitas dan infrastruktur publik.

HO 1@ LembartuidiKasuso Ge mpa Ci | acap, 4

Kabupaten Cilacap

BPBD Cilacap

Penerimaan informagempabumian peringatagempabunierpotensi tsunami

Personil BPBD Cdpcyaitu Eko and Triyono (bukan nama sebenarnya), sedang berada di-t
masing saat menerima SMS berisi infgemgsibundan peringatan potensi tsunami. Segera
bergegas dan beberapa menit kemudian tiba di kantor BPBD. Pesanrgesagaajuga terlihal
saluran TV One. Salah satu personil lalu menyampaikan temuan ini kepada Kepala Pelaks
Cilacap melalui telepon seluler, dan personil lainnya menghubungi SAR dan RAPI untuk m
kemungkinan adanya taadda alam di pantai, seperti air laut surut. BMKG Regional di Cilacap
BPBD Cilacap dan mengkonfirmasi isi peringatan pertama

Pengambilan Keputusan
Kalak BPBD Cilacap tiba di kantor pukul 03:20 dan segera berkoordinasi dengan si

!Studi kasus ini disusun berdasarkan kejadian nyata dan diadasasitamatauntuk keperluan
Pelatihan Fasilitator Tsunami GIZ PROTECT8poran asesmen selengkapnya dapat diunduh di
TsunamiKit.
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mengantisipasi kondisi terburuk. Tidak lama kemudian, ia menerima panggilan telepon d
Vulkanologi dan Mitigasi Bencana, yang saat itu sedang di iuarenggeankan untuk melak
observasi di pantai. Kalak BPBD menghubungi WattdrBoqgahbicarakan informasi yang diter
tindakan yang perlu diambil. Berdasarkan temuan pada Peta Referensi Tsunami dan pantau
yang normal, Kalak BPBD memutuskan untuk tidak mengeluarkan arahan evakuasi atau m
Selain itu, keputusan itu diambil karena kenyataan sudah banyak warga masyarakat yang n
areaarea berisiko menuju ldk&sisi tinggi. BPBD menerima panggilan telepon dari BNPB 1
tentang dampgkmpaburdian kondisi setempatssarenyarankan langlaatgkah kesiapsiagaan.

Diseminasi peringat@@mpabunmberpotensi tsunami dan arahan
Otoritas daerah memperhatikan bahwa semakin banyak warga telah Hederadati jadmgerak mei
lokaslokasi aman. Hal ini mendoronga®tarituk tidak perlu lagi mengeluarkan arahan evak
membunyikan sirine, namun perlu untuk membantu menenangkan dan mengurangi K
masyarakat.

Reaksi masyarakat pesisir
Beberapa warga di Cilacap menelepon BPBD untuk memperokidmistnanasndakan yang tepat
yang lainnya secara sukarela bergerak mendgkéskasnan. Ribuan warga berkumpul di masjid
alun kota di depan Kantor Bupati sebagai tempat aman sementara dan ribuan lainnya mel
menuju datandataran tinggi di Jeruklegi (+ 9 Km dari garis pantai) dan di Tunggulwulun
Kebanyakan dari warga tersebut menggunakan sepeda motor dan mobil, yang mengakibatki
lalu lintas di beberapa persimpangan jalan dan menindmalkan. KBkaporkan terjadi seorang k
namun kematiannya tidak disebabkan langsgeig oddturataupun proses evakuasi.

Catatan: Dua hari sebelum kejagempabumCilacap sedang berada pada situasi siaga karena kejadian kebakaran|
perusahaan kilang minyak Pertamina. Kebakaran ini menarik perhatian sejumlah besar media nasional
stasiun TV untuk datang di Cilacap. Dikatakan bahwa hal ini bisa saja menjadi alasan mengapa telev|
lain begitu cepat ipet kejadiagempabundi Cilacap.

Reaksi atas Pesan Peringatan Kedusanan Tsunami Berakhir, dari BMKG
Pesan peringatan kedua dikeluarkan oleh BMKG pada pukul 04:06. Informasi tersebut me
peringatan telah berakhir, isi lengkapnyta [sepautPeringatan dini TSUNAMI yang disebabkan
gempabummag: 7,1SR, tanggal:-@gr11l 03:06:39 WIB, dinyatakan telah berakhir::Blkifiéfnas
tersebut disebarluaskan melalui SMS dan disiarkan -dalgedaraliv (TV One dan RCTI).
magarakat di 5 kabupaten pada umumnya menerima peringatan kedua dari televisi.

BPBD Cilacap menerima pesan peringatan kedua melalui SMS pada pukinh B0 I eKir&kemud
atau sekitar pukul 5 pagi, Wakil Bupati bersama dengan Kepala P8attisahaaBRBEota, deng
menggunakan pengeras suara jinjing, menyampaikan pengumuman kepada publik meng
peringatan serta meminta warga masyarakat untuk kembali ke rimasimmasimgbungan dengan
ada lagi ancaman tsunami parig dikuatirkan. Berangsgsur warga masyarakat meninggalkalu
kota menuju rumah masiaging. Warga masyarakat yang berada di tempat lain melihat informa
ancaman dari BMKG di saluran televisi, dan mereka juga memuteshkbalilteukimah masnaging
Waktu kembalinya warga masyarakat dalam jumlah yang besar itu berlangsung lama d
terjadinya kemacetan lalu lintas lagi di beberapa persimpangairgafarkufita siang dilaporkan s¢
proses kepulaargwarga dari evakuasi selesai.
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Kabupaten Ciamis
= BPBD Ciamis
@ Penerimaan informagempabumdan peringatagempabunmberpotensi tsunami
E Dua personil jaga (Yayan dan Deni) di Kantor BPBD r@&eme peeingatgempabundan tsunan
= melalui DVB yang disumbangkan BMKG. Mereka segera menyebarkan pesan peringatarn
orang yang terdaftar, seperti staf lain di BPBD, Kesbanglinmas, dan para Camat di pesisi
peringatan, kpla SulBidang Kesiapsiagaan (Wardianto) menghubungi Kalak BPBD (Odang R
v staf inti lainnya melalui telepon untuk menegasktaritebalydiperingatan tersebut.
I % Pada saat yang bersamaan, Pangkalan TNI Angkatan laut (Lanal) mejleaintmatangampabunaii
2 % TV, dan kemudian melakukan pengamatan di pantai. Salah satu anggota Kelompok Kerja Tsl
= Nugraha) dari rumah menghubungi kantor Regional BMKG di Bandung melalui telepon u
% konfirmasi mengenai peringataebut serta menanyakan saran dan untuk memperoleh informas
Pengambilan Keputusan
m Setelah menerima peringatan, Kalak BPBD memutuskan untuk tidak meneruskan peringatan
% % ia meminta personil BPBD untuk tetap waspadmaeu informasi selanjutnya.
s 2 o . . .
> Diseminasi peringat@@mpabunmberpotensi tsunami dan arahan
= Sesudah mengirimkan pesan peringatan pertama kepada para Camat melalui SMS, BPBD {
pesan lanjutan.
o
. E Reaksi masyarakat pesisir
5 x Banyak warga mas¥atadi daerah pesisir yang secara sukarela memutuskan untuk mening
© menuju lokalsikasi aman. Warga dan turis di Pantai Pangandaran pergi ke Masjid Agung (x
E pantai), dan banyak yang menggunakan kendaraan. Demikian juggamsliegadimesa Batuka
berprakarsa pergi ke masjid Sanghyangkalang yang berjarak + 300 meter dari garis pantai d¢
meter dpa. Saat kejadian tsunami terakhir (27 Juli 2006) warga di Desa Batukaras menyaks
T menjangkau midsBangyangkalang, sehingga warga menjadikan masjid yang sama sebaga
T E sementara. Sedangkan beberapa orang lainnya menuju persimpangan jalan ke arah Kantg
5 o Pada saat itu juga, Kepala Desa Batukaras (lkin) menelepon BPBEKatomgraerja Ciamis (De
- )jZ: dari Kesbanglinmas) untuk mendapatkan informasi lanjutan-sdaan stnalakan. Balawistg
S Pangandaran mengamatitkegkinan tanda alam di pantai.
Reaksi atas Pesan Peringatan Keduscaman Tsunami Berakhir, dari BMKG
i Pesan peringatan kedua dikeluarkan oleh BMKG pada pukul 04:06. Informasi tersebut me
< % peringatan telah berakhir, isi lengkapnya sepertPééniiatan dini TSUNAMI yang disebabkan
29 gempabumimag: 7,1SR, tanggal:-@gr-11 03:06:39B, dinyatakan telah berakBMKG Informas
S tersebut disebarluaskan melalui SMS dan disiarkan -dalgedaraiiv (TV One dan RCTI).
2 masyarakat di 5 kabupaten pada umumnya menerima peringatan kedua dari televisi.
BPBD Ciamis menerima peringatihua melalui DVB, tetapi tidak melakukan sesuatu untuk me
arahan kepada warga masyarakat. BPBD Ciamis belum terhubungkan ke masyarakat. §
masyarakat mulai meninggalkanltika@siaman dan pulang ke rumah antaragppgi.5
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Kabupaten Bantul
BPBD Bantul o
Penerimaan informagempabumian peringatagempabunmberpotensi tsunami %
DVB yang dipasang di Pusdalops Bantul tidak berfungsi dengan baik, dan pesan peain %
ditemukan diebsitdBMKG oleh 2 personil jaga di Pusdalops Bantul (Nur Eta Effendi dan Ha Z
mereka membuka Twitter (@grgiabuiming) dan melihat pesan peringatan pertama. Mereka 1
silang isi peringatan ini dengan Peta Réfstgashi, dan mereka mendapati bahwa gempbaiourm
juga berada di luar sektor bahaya. Nur Eta menghubungi Kantor BMKG Regional di Yogyaka| 5
bermaksud untuk meminta konformasi isi peringatan, namun tidak ada respon. Hari nota@AR m
di Parangtritis dan meminta mereka untuk mengamati pantai bilatéendatanddnfo Gempa my % 5
di Metro TV yang dipasdn@usdalops pada pukul 0%2@k BPBD Bantul (Dwi Daryanto) me = Z
peringatargempabumielalui SMS secaraglsung dari BMKG saat berada di rumah. Selan 2
meneruskannya kepada Bupati dan Sekda, dan menghubungi Pusdalops melalui telepon selt =
personil jaga agar menjalankan prosedur yang ada. Kemudian, ia menuju Pusdalops ghakul
03:20. Segera ia menghubungi SAR Parangtritis melalui radio VHF dan juga Ketua SAR o
Kebumen untuk mendapatkan informasi terkini mengenai kondisi pantatiidaké&ndgdaag diam — E
BPBD Bantul dan BPBD Cilacap (Suhermanjrifentvegi mengenai kondisi terkini di ke dua wilay 5 %
N
Pengambilan keputusan =
Setelah mendapati bahwa suyebgpabunbierada di luar sektor bahaya pada Peta Referensi Tsy
8.4 SR) dan kondisi pantai yang dinyatakan tetap normal, perserikBustaltasi dengan Kalak
memutuskan untuk tidak mengeluarkan arahan evakuasi. .
e
Diseminasi peringatay@mpabumberpotensi tsunami dan arahan = %
Pusdalops di Bantul tidak mengeluarkan arahan evakuasi atau pun mengaktivasi sirine. Kej 5 %’
dengan memperhatikan bahwa Bantul mengalangiegepeaumningan, tidak ada perubahan tandg z
dan warga masyarakat juga tidak begitu panik. =
Reaksi masyarakat pesisir
Masyarakat tidak mengalami kepanikan, karena ringanngermgptramniang dasakan. Namun, wa M
tetap waspada dan memantau informasi dari televisi. Beberapa orang warga menanyakan ke < ;
yang ada di dekatnya dan warga lainnya menghubungi BPBD untuk memperoleh informasi 29
yang sedang terjadi. Sejumlalawaengamati kondisi pantai. Tidak dilakukan evakuasi di Bantul, E
Z
Reaksi atas Pesan Peringatan Keduscaman Tsunami Berakhir, dari BMKG
Pesan peringatan kedua dikeluarkan oleh BMKG pada pukul 04:06. Informasi tersebut me
peringatan teldderakhir, isi lengkapnya seperti bBekimgatan dini TSUNAMI yang disebabkan A
gempabumimag: 7,1SR, tanggal:-@gr-11 03:06:39VIB, dinyatakan telah beralMKG Informas = %
tersebut disebarluaskan melalui SMS dan disiarkan -dalsearaii(TV One dan RCTI). W4 =0
masyarakat di 5 kabupaten pada umumnya menerima peringatan kedua dari televisi. ?;
Kalak BPBD Bantul menerima informasi melalui SMS saat di Pusdalops. Informasi yang sam z
oleh BMKG Regional di Yogyakarta maaMHadKemudian Pusdalops menyampaikan pesan b
ancaman kepada SAR di Parangtritis. Setelah itu, Kalak BPBD Bantul meneruskan pesan
tersebut kepada Bupati dan apare r a t desa. Sement ar a-Se |Jadrua
melanjutkan komunikasinya.
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(@ Catatan untuk Fasiitator) 17

Dalam Master Lembar Studi Kasus ini ada beberapa situasi kejadian yang diceritakan yaitu Kabupaten Cilacap, Ciamis
Bantul. Pilih salah satu saja dan sesuaikan dengan keadaan BPBD sepetaiabie Fgbtilaksanakan saat ini.
Pertimbangan yang dapat digunakan antara lain:
{ bila BPBD setempat masih baru terbentuk dan infrastruktur belum tersediageivsikeapillKamapaten Ciamis
T bila pemerintah daerah belum kuat, tapi institusi di masydtagdtugg ouaka bisa memilih model situasi Bantul.
1di bagian Bahan Bacaan terdapat contoh studi kasus lain yaitu wilayah Denpasar dan Tdagmgd&tnoa, Bali

Bagian V)
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Sesi 8Penutupan Hari 1

Tujuan Untuk mengatahui umpan balik dari peserta atau tanggapan/ eva
terhadap kegiatan pelatihan selama sehari penuh

Topik Penutupan Hari 1 & Evaluasi Hari 1

Material FC1. Evaluasi Senyum

Waktu 10 menit

Metodologi Tugas Perorangan

Cara Melakukan

1 Pelatitpelatihan menjelaskan bahwa setiap peserta diminta untuk r
penilaian untuk masmasing aspek/indikator (baris), dengan meng
satu kolom yang rmgekspresikan emosi/perasaan nmasigg peser
pada saat meninggalkan ruang pelatihan.

2.Peserta mengisi dengan cara memberikan simbol lidi (1) atau n@r
kolom yang diinginkan. Yakinkan agar peserta bebas memilih sesu

3.Letakkan papélipchart evaluasi tertutup/terlindung agar peserte
bebas memilinh.

4 Jangan lupa sebelumnya untuk menunjuk/mehpdprakaiiang bertuge
sebagai wartawan, melaporkan hasil pelatihan pada awal pe
selanjutnya.

5.Yang dimaksud dengapatatihan adalah materi yang disampaikan s¢
hari pertama.

6.Yang dimaksud metodologi adatahpargelatilpelatihamenyampaike
materi atau isi pelatihan.

7.Yang dimaksud fielatimdalah kelomppé&latityang menyampaikan ma

8.Yang dimaksuttngan dinamika kelompok adalah proses pembelaj
perpindahan peserta dari kelompok besar ke kelompok kecil
kelompok besar, maupun proses dalam kelompok besar itu sendiri.

9.Yang dimaksud dengan logistik & tempat adalah makanan pilatiear
diselenggarakan.

Bahan yang disiapkan:

Flipchar?1lSmile Harl

Iltem

Isi Worshop

Metodologi

TimPelatih

Dinamika Kelompok

Logistik, tempat pelatik
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o
m
=z
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z
= Sesi 1. Laporan Wartawan
C
>
= Tujuan 1. Peserta dapat mengirigahbali materi yang sudah diberikan
hari kel, sehingga mampuoerangkai dengammateri pelatihe
selanjutnya.
ﬁ 2. Untuk memtphui umpan balik dari peserta atau tanggapan/
<£ peserta terhadap kegiatan pelatihan selama seheinzinuh
3 Topik 1. Ulasan umum bahasan yang sudah diberikan sehari sebelumn
= 2. Analisa hasil evaluasi senyum hari sebelumnya
Material Materi yang sudah diberikan dan evaluasi senyum hari sebelumny
Waktu 30 menit
o Metodologi Tergantung pilihan dari kelompok wartawarydnnial play, report
= > wartawan TV/Radio, presentasi, dan sebagainya sesuai denga
& g kelompok yang melaporkan).
> Cara Melakukan 1. Pelatimempersilahkan kepada peserta yang ditunjuk sebaga
untuk :
- menyampaikan topik atau materi pahgsisatu hari sebelurr
5 secara ringkas, point penting yang harus dipahami
- E - menggaris bawahHtal penting pada hari pertama
= 5 - memberikan analisa evaluasi senyum
N = 2. Apabila analisa evaluasi senyum yang diberikan oleh kelompc
% belum memberikan umpaik yang jelas untuk perbaikan pada
pelatihbisa megk onf i r ma s i dengan m
observasi Anda sehingga evaluasi senyum hari kemarin m
T banyak peserta yang tidak s
I C mengklaiifasi pendappéndapat yang disampaikan.
= é Bahan yang disiapkan:. Ringkasan dari materi yang diberikan sehari yang lalu ( sesuai
= dalam kelompok wartawan).
2
o
m
I>
55
Ny
Z
>
>
Z
o
m
I>
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a >
Z
>
>
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

Sesi 2Tanggap PeringataRengenalan Sistem Peringatan Dini Tsunami (SPDT)

Indonesiarangendto-end

Tujuan:

Peserta nmelapatkan pgetahuamengenai SPIidonesidansetempat ser
pentingnya sebuadtam yang mengatur peringatan dini tsunami.

Topik:

Pengetahua®PDT yangndto-end:
1.

N

Mengapa perlu peringatan dini tsuBagémanaistem peringatan ¢
bekerja?

Apa saja peralatan peringatan dini tsunami?

Bagaimana informasi didesiminasikan sampai ke tingkat masy
potensial menerima dampak?

Material:

1.
2.
3.

MP20. Konsep SPDT-fexiehd yang diterapkan Indonesia
PPT Sistem pegatan dini setempat oleh narasumber dari BPBD lo
MP 22Rantai penyebaran dan komunikasi peringatan dini setemp

Waktu:

45 menit

Metodologi:

Pleno kelompok besar, diskusi interaktif

Cara Melakukan:

a) Sebelum diberikan kepaal@sumbgpelatih gemat menyampaikan MP

b) Analogi sistem yaemgdto-endadalah seperti rantai yang mata rantair:

20 untuk menyor8®DT Indonesiayang berkonsependto-end dan

berbagai instrumen yang digunakan dalam pemantauan

ATsunami adalah bencana al am

A Layanan peringatan merupakan inti dari sistem. Harus ada ¢
yang kat untuk dapat memprediksi dan meramalkan munculny
dan harus ada sistem peramalan dan peringatan yang a
beroperasi 24 jam sehari. Pemantauan yaagetemus terhad
parameter bahaya dan gggEa awalnya sangat penting
memhat peringatan yang akurat secara tepat waktu. Layanan
untuk bahaya yang berHmstia sedapat mungkin harus dikoordir
dengan memanfaatkan jaringan kelembagaan, prosedural, dar
yang ada.

A Peringatan harus menjangkau semua orguergacam bahaya. Pe
yang jelas dan berisi informasi yang sederhana namun bergur
penting untuk melakukan tanggapan yang tepat, yang akan
menyelamatkan jiwa dan kehidupan. Sistem komunikasi tingk
nasional, dan masyarakatus diidentifikasi dahulu, dan pem
kewenangan yang sesuai harus terbentuk. Penggunaan berbst
komunikasi sangat perlu untuk memastikan agar sebanyak mu
yang diberi peringatan, untuk menghindari terjadinya kegagal
saluan, dan sekaligus untuk memperkuat pesan peringatan.

A Pada akhir presentasi, perlu ditekankan geaimgatan dini tsune
harus disebarkan dalam waktu yang sangat singkat dan jika
gempabuntistrik padam dan jalur komunikasi terputus usukitapk
sebagai pusat peringatan dini tsunami daerah, yang mampt
informasi dari BMKG melalui teknologi memadai sekaligt
menyebarluaskan arahan kepada masyarakat, perlu diberi
secara penuh dan mandiri untuk menjalankan tugasnpelim
tsunami.

StdVH VtdvH EtdvH ¢tdvH TtaVH
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi_

U
m
Z
O
T
c saling berkaitan membentuk rantai yang utuh dari ujung satu k
% lainnya. Apabila ada mata rantai yang terputus, maka rantai itu
tidak sempurna. Demikisga dengan sistem SPDT, bila ada mata re
yang tidak bisa berfungsi dengan baik, maka sistem ini
. keseluruhan menjadi tidak berguna.
m ¢) Sampaikan materi SPDT dengan membuka kartu satu persatu din
%’ alatalat observasi, lalu ke sistem péilgankeputusan, dilanjutkan
2 diseminasi informasi kepada masyarakat dan terakhir mer
= keputusan masyarakat untuk segera bereaksi mengikuti arahan ¢
yang diberikan oleh pemerintah daerah.
d) Minta BPBD untuk menyajikan materi rantai peringgtan
. keterhubungan kabupaten dengan komunitas berisiko, dan |
% % peringatan yang tersedia bagi masyarakat.
s
> :
S Kartu Metaplan 20 End to End Conlcept| Nasional
U
m
>
35
w >
Z
>
>
zZ
U
m
I>
5%
s 2>
Z
>
>
zZ
T
m
>
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Z
>
>
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

PresentasbistemPeringatarDini TsunamiSetempat

W,

Presentasiséem peringataimidlT sunami oleh narasumber setempat (BPBD)

MP22. Rantai Penyebaran dan Komunikasi Peringatan Dini Setempat

W,

Metaplan ini merupakan salinan dari presentasi sistem peringatan dini tsunami setempat.

Sesi 3Tanggap PeringataRendalaman pengetahusistem Peringatan Dini Tsunami
Indonesia

Tujuan: Peserta memahami perlunya sistem peringatan dini tsunami, serta bag:
tersebut bekerja hintgraampaikd®pada masyarakat

Topik: Kerja kelomp&lantaPenyebaran dan Komunikasi peringataardimi

Material: 1. FC 3. Instruksi kerja kelompekgaturan penyebaran dan komunikasi

peringatan dini
2. HO 17. Studi XKpRwWsl l1Gempa Bumi

3. Flipchart
4. Spidol
Waktu: 125 menit

Pengantar diskusi dan pembentukan kelompok kerja (15 menit)
Diskuskelompok (30 menit)

Present asi kerja kelompok @ 106
Debriefing dan wrap up diskusi rantai penyebaran dan komunikasi p¢
tsunamié@ menit

Metodologi: Diskusi kelompok interaktif, pembahasan hasil kerja kelompok dalam ple

Cara Miekukan:: 1. Membentuk kelompok kerja -8 odang(lanjutkan kelompok diskusi
sebelumnya)
2. Pelatimempersiapkan daanyampaikamstruksi kerja:
0 Bagaimana alur penyebaran peringataQiticiagiZ iamidBantuyang
seharusnya?
0 Apa saja saluran infasi yang digunakan? Apakah dapat menjangk
semua orang berisiko di wilaysghut? Bagaimana yang sebaiknya?
o Siapa yang mengambil keputedamgtperlu tidaknya mengevakuasi
maswyraka?
4. Diskusikan secara kelomsptdma 20 meunitukemudian dipezgasikan
5. Pertanyaan dibahas satu per satu. Satu kelompok mempresent
diskusinya untuk sebuah pertarkgtanpoHlain diminta untuk menyamp
tambahan hhbl yang berbeda dari hasil kerja kelompakijy#an deng
cara sama untuk pegtaan berikutnya.

StdVH VtdvH EtdvH ctdvH TtdvH
NVVNVSHY13d NVWSHY13d NVVNVSHY13d NYVNVYSHV13d NVVNVSHV13d NvdvisEad NVITIAHVANSS

NVHILY13d
V13L13S NVLVIOINA

|H
~l



NVNITNHYAN3Id

NVdVISd3d

TtdvH
NVYVNSHMY13d

StdvH VtdvH StdvH
NVVNVYSHVY13d NVVNVYSHVT13d NVVNVYSHVY13d

NVHILVY13d
VI1313S NVLVIOIM

|H
(0]
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6.

Pembahasan secara pleno hasil diskusi kelompehyedpakati butir pen
terkait dengan penyebaran dan komunikasi
1. Alat komunikasi yang diperlukan untuk menyebarkan perir
arahan kepada masyarakat
Sistem penyebaran peringiterBMKG
Alur Informasi dari BMKG
Informasi diterima secara otomatis dan perlu dicari secara proe
Perkiraan rentang waktu kejadian tsunami lokal dan infor
diterima serta persoalan ketidakpastian dan waktu reaksi yang
6. Bagaimana kibereaksi
Demonstrasi penggunaambar Balik
Ajak peserta untuk merefleksikan seperti apa bentuk fasilitasi mas
akan difasilitasi untuk memotivasi desa/komunitas/keluarga/ind
mengetahui dan memahami rantai penyebaran dan koeningiatsi di
tsunami dan seperti apa kita bereaksi atas informasi tersebut.

akrown

FC23. Instruksi Kerja Kelompélengaturan Penyebaran dan Komunikasi
Peringatan Dini




DebriefinglanWrap UgKerja KelompoRengaturan Penyebaran dan Komunikasi
Pering&an Dini

Contoh alat komunikasi penyebaran peringatan dan arahan kepada masyarakat*

U Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

Sirene tsunan

Mengarahkan masyarakat
untukmelakukaevakuasi

Bunyi sirene tsunami selamenB éecara terus
meneryanenandakeperlu dilakukemakuasi.

Komunikasi antara unit 24

Terbukti sebagai saluran komunikasi yang d

(saluran biase

dan instansi yangwenang

FELIOVE IS SEDSISUE TS LEER LR, diandalkan dalam situasi darurat
darurat
Telepon Komunikasi antara unit 24, Hanya dapat digunakan oleh aktor kunci kar

hanya ada satu penerima yang dapat dihubt
pada satu waktu.

berwenang

Radio \(HF Memicu nada peringatan Di Bantul dan Padang teknfzildxlald[gunakan
sebagai RABAB. d untuk menghubungkan pengambil keputusa

: , dan pengumuma . :
pemicu untuk : dengan stasiun radio FM setempat (RABAB
RABAB melalui pengeras suara ur I

angsung.

Warning L
Receiver Penyebargn arahan melal S‘oftwarWRS dlsedlakan pleh BMKG dan
System sms, email, dan faks disesuaikamengan kondisi ddebarisiko.
Ponsel Komunikasi antar pihak | Jaringan ponsel seringkali terganggu dalam

darurat.

*dapat disesuaikan juga dengan kondisi setempat

NVYNITNHYAN3d

ShIVH PrRIVH SrIVH THIVH
NWWYSHYT3d NYVYNYSYMY13d NYVYNYSHY13d NVdVISH3d

NVVNVYSHVT13d
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Sistem penyebaran peringatan

BMKG Pusat di Jakarta
Peralatan BMKG untuk Penyebaran Informasi Gempa dan Peringatan Dini Tsunami

WRS
via DVB atau Internet

v

é

A\

Rk AR

Pemerintah Daerah BNPB TNI dan
BPBD/PUSDALOP POLRI

A4

Masyarakat Berisiko

Legenda: —> Peringatan dari BMKG —> Arahan dari pemda = = Keadaan sementara sebelum serah terima ke pemda

Informasi diterima secara otomatis

Alat/saluramenerima iformasi dari
BMKG Keterangan

Warning Receiver SyfémRS)

Softwar®VRS perlu diinstal di komputer Pusttahops
membuat jaringan langsung ke BMKG via satelit ata

SMS Nomor ponsel perlu didaftar di BMKG \
Email Alamat email perlu didaftar KGBM |
Faks \

TV dan radio FM

Informagiempaburaiau peringatan dini tsunami akar
disiarkan setelah stasiun TV dan radio mierfennaesi
dari BMKG

\ Nomor faks perlu didaftar di BMKG
|

FM RDS (Jika tersedia) \
Informasperludicari secara puaktif
Komputeyang Bisa membukitus WeBMKG secara proaktif setggtatpaburnbisa

dapatmeraksessitus

Web

mengunakan aplikasi inforgesspabundan peringatan tsunamisitais \Web
A aputikd

Telepon biaskifdling

Bisa mencari informasi secara praakiMiKG pusat atau daerah, serta
lembaga/pelaku lain

Radio VHF dan HF

Bisa mencari informasi secara proaktif atau menerima langsung dari B
atau daerah, serta lembaga/pelaku lain
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U

m

P

O

T

Perkiraan Rentang Waktu Kejadian Tsunami Lokal dan Informasi yang diterima - =

Persoalan Ketidakpastian dan Waktu Reaksi yang terbatas )E

2

e, Waktu untuk Reaksi
e, .!f 100 % Rangkaian
freea, T Gelombang

e, . 5

Kepastian m

l Py

2}

>

U

>

f ! ! P ! )

Tanda Alam Infarmasi Informasi kedua dari Tanda Alam Gelombang Infarmasi Infarmasi
pertama pertama dari BMG (air surut dil.) pertama ketiga dari keempat dari

BEMG 10-30 mnt: (perkiraan BMG BMG o
5-7 mnt: Konfirmasi atau waktu: 30-60 mnt: 1-10jam: m
Patensi Pembatalan 20-45 mnt) Pengamatan di All Clear T ;
Tsunami pantai > =X
3 tingkat: g (:Q
Waspada/ Peringatan/ Awas & Z
daerah terkena dampak ));
P

Legenda: -informasi yang sudah tersedia dalam skema peringatan saat ini Perhatikan:
. . . Lat Waktu dalam hitungan menit

= informasi yang akan tersedia dalam skema peringatan mendatang (mulai pertengahan 2003) hanya sabaaai perkiraar,
- tanda awal terjadi tsunami dari alam waktu aktual bisa bervariasi.

Perkiraan rentang waktu kejadian tsunami lokal dan informgslifgaima serta persoalan
ketidakpastian dan waktu reaksi yang terbatas

Prosedur pengambilan keputusan di Pusdalops

btj?gztk e urs}-;jmi r-ﬁ
pan BMIG untuk daerah terkait? % ;
A
8 w»w
w >
Pz
>
>
Z
U
m
>

>
2%
"2
Keluarkan Arahan >

Waspada:
Apakah tingkat peringatan = "WASPADA"? "Menjauhi pantai dan
sungail”

)
 Konfirmasitsunami m

YA <L
| sewmn I
2w
tingkat peringatan ol
v atau ));
- Z
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi_

o
m
Z
@)
>
T
=
S Demonstradiembar Balik
zZ
BAGAIMANA SISTEM
T PERINGATAN DINI TSUNAMI
5 BISA MEMBANTU KITA
2 SETELAH GEMPA?
:E ) « Setelah gempa, BMKG akan
= menginformasikan apakah gempa
yang terjadi berpotensi tsunami atau
tidak.
« Informasi dan peringatan tersebut
% akan disiarkan melalui stasiun radio
T 0 dan televisi.
j;E % | -+ PEMDA/PUSDALOPS akan
= < N memberikan peringatan dan arahan
> untuk masyarakat melalui peralatan
z yang tersedia, seperti sirene, pengeras
suara, radio komunikasi, dan radio
siaran di daerah (tergantung kesiapan
infrastruktur di daerah/desa Anda).
* Bunyi sirine selama 3 menit tanpa
henti berarti evakuasi tsunami.
Sesid. Tanggap Evakuag?engenalan Rencana Evakuasi Setempat
i)
m
— 5 Tujuan: 1. Pesertanemahami pentiyg sebuah sistem mengatur rencana dan f
. ‘:’:’ evakuasi tsunami
< 2. Peserta paham prasyarat yang harus dipenuhi sebelum membuat
z prosedur evakuasi
Topik: 1. Mengapa pentimgmpunyai rencana evakuasi
2. Apakah rencana respons terhadap peringatamafimi sudah dibuat,
E dan diperbarui. Seberapa detail rencana yang ada sekarang?
< 2 3. Hubungan peta bahaya dan peta evakuasi.
2 ‘é’ 4. Apa yang harus ada dalam rencana evakuasi?
2 5. Perlu berapa rencana evakuasi untuk setiap dusun/dukuh? Adakah
= 6. Siapa yanigertugas membuat rencana evakuasi di tingkat desa/komt
7. Bagaimana rencana evakuasi di seRakdr?
5 8. Langkalangkah dalam penyusunan rencana evakuasi.
. E 9. Hathal yang diperhatikan dalam rencana evakuasi.
5 :73) Material: 1. MP 13Empat Unsur Sistem Perinditaryang Terpusat pada Masyarak
Gl 22 2. Bannependekatan berjenjgwhami preparedness
E 3. MP 2. Rantai penyebaran dan komunikasi peringatan dini sete
narasumber (BPBD)
4. PPT 24. Perencanaan Evakuasi
5. Bahan Presentasirasumber tentang rencana evaktgaspat
6. Banner peta dan rencana evakuasi setempat
7. Bahan tayang narasumber terkait dengan rencana evakuasi setemp
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Modul Pelatihan bagi Fasilitator Tanggap Tsunami (FaTmi)

8. HO 3 Petabahayasunankabupatekotasetempat
9. HO26 Petarencan@&vakuadiabupatekéta (sebagai referensi)

Waktu:

60menit

Metodologi:

Presentasi dari narasumber BPBD seRlampmakelompok besanya jawab

Cara Melakukan:

Sebagai pengantaelatitdapat melakukan pengantar misal seperti berikut
AMengingatkan kembadieri kemarin:

V  Kita telah mendapatkan pengetahuan mengen&ijjsendgiko dar
mengumpulkan data secara sistem matematis (merujuk ke latihz
2). Kita mendapatkan informasi isi pesan peringatan dan ara
yang disampaikan pada hari 2 pagi. Selanjutnya setelah h#i&q
tahu dari mana imf@si mengenai bahaya, kita perlu men
bagaimana masyarakat seharusnya meresponsnya.

V Juga penting bahwa rencana penanganan bencana dapat d
secara tepat, serta sudah dilakukan dengan baik dan teruiji.
harus mendapat informagng&hpnya tentang piljpiihan perilak
yang aman, ketersediaan rute penyelamatan diri, dan cara te
menghindari kerusakan dan kehilangan harta benda.

AReview bencana tsunami yang pernah terjadi (terutama di Indc
bagaimana keefektifastem peringatan dini bekerja. Apa pelajaran yar
sehingga perlu dibangesiapsiagaamandiri/berpusat pada masyarakat s

APresentasi konsep rencana evakuasi dan pengigemaimencana evak
dikabupatenleh narasumber (BRBD)

AMebde presentasi menggunakamweelt café/open space

V Mengapa pentinmgempunyai rencana evaRuasi

V Apakah rencana respons terhadap peringatan dini tsunami st

diuji dan diperbarui. Seberapa detail rencana yang ada sekarang

Hubungan peta bahaga peta evakuasi.

Apa yang harus ada dalam rencana evakuasi?

Perlu berapa rencana evakuasi untuk setiap dusun/dukul

standarnya?

Siapa yang bertugas membuat rencana evakuasi di tingkat desa

Bagaimana rencana evakuasi di seRakdr?

Langkatlangkah dalam penyusunan rencana evakuasi.

<< <

<< <L

Hathal yang diperhatikan dalam rencana evakuasi.

StdVH VtdvH EtdvH ctdvH TtdvH
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.
z
:
c PPT24 Perencanaan Evakuasi
Perencanaan
U .
: Evakuasi
>
2
) — "Menyelamatkan diri dari tsunami
iz PROTECTS, adalah persoalan keluar dari
- Jjangkauan gelombang tsunami dan
0 /r . air genangan tepat pada waktunya.”
3 8 e ==
L e el B—
> |t . e %
zZ

Apakah Perencanaan Evakuasi itu? Prinsip-prinsip
dalam Perencanaan Evakuasi

¥

Siapa yang harus terlibat
» dalam perencanaan?
~ Semua pemangku
~ kepentingandari pemerintah
daerah, universitas, NGO, ...

Siapa yang harus
mengetahui rencana
evakuasi?
Setiapanggota
masyarakat

Y
m
T
> X
Swn
w >
z
>
>
z

VtdvH
NVVNVYSHVT13d

StdvH
NVVNVYSHVY13d
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